
โรงพยาบาลชัยบุรี

แผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567 

ของหน่วยงาน



จ ำนวน

(บำท)
แหล่ง

1 67-01-SO1-

F10-001

1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานสามารถ

ควบคุมระดับน ้าตาลได้ดี

1.จัดตั งและประชุมทีมในการดูแล

ผู้ป่วย ซ่ึงประกอบด้วยทีมสหสาขา

วิชาชีพ ทั งในโรงพยาบาล สสอ. 

และรพ.สต.

พ.ย.66-

มี.ค. 67

24,000 OP สุวรรณ

ทิพย์ ชูทัพ 

ณิลยา 

ชูนาวา
2.ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงควบคุม

ระดับความดันโลหิตได้ดี

2. จัดท้าทะเบียน (Register) ผู้ป่วย

โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง 

ของเครือข่ายบริการสุขภาพอ้าเภอ

ชัยบุรี
3.ลดการเกิดภาวะแทรกซ้อนใน

ผู้ป่วยโรคเบาหวานโรคความดัน

โลหิตสูง

3. จ้าแนกประเภทผู้ป่วยตามระดับ

การ Controll

4.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรคความดัน

โลหิตสูงท่ีควบควบคุมได้ดีขึ น 

สามารถลดยา หยุดยา และเข้าสู่ 

Remisได้

4. จัดกิจกรรม Remission Clinic 

สอนทักษะในด้านโภชนบ้าบัด 

กิจกรรมทางกาย การใช้อุปกรณ์นับ

ก้าว การท้า BGM HBP PAM และ

การใช้ Logbook
5. กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้โดย 

บุคคลต้นแบบ

6.การติดตามทางโทรศัพท์และ Tele

 Health

2 67-01-SO1-

F10-002

โครงการรอบรู้การดูแลสุขภาพช่วย

ชะลอภาวะไตเส่ือม

1. เพ่ือชะลอการลดลงของค่า eGFR

 ในผู้ป่วย NCD

1.จัดท้าทะเบียนผู้ป่วย CKD และ

แยกตามระดับ Stage of CKD และ

การ Controll

ผู้ป่วย NCD 

ท่ีมารับบริการ

ธ.ค. 66 - 

มิ.ย. 67

7,500 OP ปิยนุช 

ม่ันคง/

ฤทัยทิพย์ 

ช่วยบ้ารุง

รำยละเอียด แผนงำน/โครงกำร กิจกรรมตำมแผนพัฒนำสำธำรณสุข 

ท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร
เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ หมำยเหตุ

การดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรค

ความดันโลหิตสูง สู่ Remission 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ้าเภอ

ชัยบุรี

ผู้ป่วย

เบาหวาน 

จ้านวน 

1,214 คน

ผู้ป่วยความ

ดันโลหิตสูง

จ้านวน 

2,768 คน

แผนปฏิบัติกำรของโรงพยำบำลชัยบุรี เครือข่ำยบริกำรสุขภำพอ ำเภอชัยบุรี ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ.2567



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

67-01-SO1-F1

0-002 (ต่อ)

โครงการรอบรู้การดูแลสุขภาพช่วย

ชะลอภาวะไตเส่ือม (ต่อ)

2.ผู้ป่วย NCD ได้รับการดูแลท่ี

เหมาะสมกับภาวะของโรค

3. ผู้ป่วย NCD มีความรู้ในการดูแล

สุขภาพของตนเองเพ่ิมมากขึ น

2. จัดกิจกรรมกลุ่ม ให้ความรู้ในการ

ดูแลตนเองและสอนสาธิตเก่ียวกับ

โภชนบ้าบัด กิจกรรมทางกาย การใช้

ยาอย่างเหมาะสม และการหลีกเล่ียง

ผลิตภัณฑ์สุขภาพท่ีไม่เหมาะสม แก่

ผู้ป่วย NCD เพ่ือชะลอการเส่ือมของ

ไต โดยทีมสหวิชาชีพ

ในเครือข่าย

บริการ

สุขภาพ

อ้าเภอชัยบุรี

2.1 ฝึกทักษะการเลือกซื ออาหาร 

และปรุงอาหาร 2.2 กิจกรรมพา

เรียนรู้เร่ืองโซเดียมและตรวจปริมาณ

โซเดียมในอาหาร 2.3 จัดท้าส่ือ

ประชาสัมพันธ์และให้ความรู้ ได้แก่ 

คลิปวีดิโอ แผ่นพับ

3. ติดตามและประเมินระดับ Cr. 

และ eGFR ตามแนวทางการดูแล



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

3 67-01-SO1-

F10-003

โครงการ รู้เท่าทัน โรคหลอดเลือด

สมอง โรคหัวใจขาดเลือด

1. เพ่ือให้ผู้ป่วย NCD มีความรู้ และ

เข้าใจเก่ียวกับความเส่ียงของโรค

หลอดเลือดสมองและโรคหัวใจขาด

เลือด สามารถสังเกตอาการ และเข้า

รับการรักษาได้ทันเวลา

1.จัดส่ือประชาสัมพันธ์ในการให้

ความรู้แก่ผู้ป่วย ได้แก่ สติกเกอร์แจ้ง

เตือนอาการ ส่ือวิดิทัศน์ และแบบ

ประเมินการรับรู้ความเส่ียงและความ

เข้าใจเก่ียวกับโรคหลอดเลือดสมอง 

และหัวใจขาดเลือด

ผู้ป่วยโรคไม่

ติดต่อเรื อรัง

ท่ีมารับบ

บริการใน

เครือข่าย

บริการ

สุขภาพ

อ้าเภอชัยบุรี

พ.ย.66- 

มี.ค. 67

6,000 OP สุภาพรรณ 

เทือก

สุบรรณ/

สุภัสสรา 

นามบุศย์

2.เพ่ือลดการเกิดผู้ป่วยโรคหลอด

เลือดสมอง และโรคหัวใจขาดเลือด

รายใหม่

2.จัดกิจกรรมให้ความรู้ เก่ียวกับ

ความเส่ียงของตนเอง การสังเกต

อาการ การป้องกันและลดความเส่ียง

 และการมารับบริการท่ีรวดเร็ว

ทันเวลา ในทุกหน่วยบริการ

3.ประเมินความรู้ความเข้าใจของ

ผู้ป่วยเก่ียวกับโรคหลอดเลือดสมอง 

และโรคหัวใจขาดเลือด



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

4 67-01-SO1-

F01-004

โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรใน

การด้าเนินงาน Remission Clinic

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากร

เครือข่ายบริการสุขภาพอ้าเภอชัยบุรี

1.จัดอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากร

ภายในเครือข่าย 3 ระยะ ครั งท่ี 1 

1.1Class Room Training ( 2 รุ่น 

รุ่นละ1วัน) 1.2 ฝึกปฏิบัติท่ีคลินิก 

NCD รพ.ชัยบุรี 1.3 ฝึกปฏิบัติท่ีรพ.

สต.ทั ง 4 แห่ง 1.4 Reflesh Training

 โดยวิทยากรภายนอก 1 วัน

บุคลากร

เครือข่าย

บริการ

สุขภาพ

อ้าเภอชัยบุรี 

40 คน

ธ.ค. 66-

ม.ค.66

23,400 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี

สุวรรณทิพย์

 ชูทัพ

2.จัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้และ

ศึกษาดูงานจากเครือข่ายบริการ

สุขภาพอ้าเภอบ้านนาเดิม

3.จัดกิจกรรม Remission Case 

Conference

5 67-01-SO1-

F01-005

โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายใน

การดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรค

ความดันโลหิตสูง และโรคไตเรื อรัง

1.เพ่ือให้อสม.มีความรู้ในดูแลผู้ป่วย

โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง 

และโรคไตเรื อรังต่อเน่ืองในชุมชน

1.จัดอบรมพัฒนาศักยภาพอสม. เป็น

ระยะเวลา 1 วัน โดยทีมสหวิชาชีพ

อสม. จ้านวน

 37 หมู่บ้าน 

หมู่บ้าน ละ 2

 คน รวม 74 

คน/สห

วิชาชีพใน

เครือข่าย

ม.ค.-67 17,000 เงิน

บ้ารุง

ณิลยา 

ชูนาวา 

ศิริสุข ใส

สะอาด



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

6 67-01-SO2-

F03-006

โครงการส่งเสริมสุขภาพสูงวัย

อย่างมีคุณค่า ชราอย่างมี

คุณภาพ อ้าเภอชัยบุรี จังหวัดสุ

ราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567

ผู้สูงอายุทุกคนได้รับการส่งเสริม

สุขภาพ ป้องกันโรค ดูแลรักษา 

และฟ้ืนฟู ทั งด้านร่างกายและ

จิตใจอย่างท่ัวถึง เท่าเทียมกัน 

(SALE MODEL)

1. กิจกรรมมหกรรมส่งเสริม

สุขภาพทางด้านร่างกาย จิตใจ 

และสังคมผู้สูงอายุอ้าเภอชัยบุรี

 - ประชุมชี แจงคณะกรรมการ

ชมรมผู้สูงอายุระดับอ้าเภอและ

ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุ 

- คัดกรองประเมิน สุขภาพของ

ผู้สูงอายุ การตรวจสุขภาพ

เบื องต้นในผู้สูงอายุ ได้แก่ ช่ัง

น ้าหนัก วัดส่วนสูง วัดความดัน

โลหิต และตรวจฟันผู้สูงอายุ 

และประเมินคัดกรองภาวะ

ซึมเศร้า - จัดบูธ OTOP ของ

ผู้สูงอายุ และจ้าหน่ายสินค้าของ

สมาชิกในชมรมผู้สูงอายุ - จัด

กิจกรรมแข่งขันกีฬา/การละเล่น

พื นบ้านในผู้สูงอายุ - จัด

กิจกรรมการแสดงของชมรม

ชมรม

ผู้สูงอายุ 5 

หน่วย

บริการ ๆ 

80 คน รวม

 400 คน 

คณะกรรมก

ารผู้สูงอายุ 

จ้านวน 28

 คน อสม. 

จิตอาสา 

หน่วย

บริการ ๆ 

10 คน รวม

 50 คน 

รวมจ้านวน

ทั งหมด 

478 คน / 

ม.ค. - 

มิ.ย. 67

150,000 กองทุ

นผู้สูง

อายุ 

(พมจ.

)

มัลลิกา 

พรมแก้ว /

 อรพรรณ 

รักวงค์



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

7 67-01-SO2-

F11-007

2.กิจกรรมอบรมฟ้ืนฟูศักยภาพ

ผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Care giver) 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ้าเภอ

ชัยบุรี

1.ผู้ดูแล

ผู้สูงอายุ 

Care giver 

จ้านวน 28 

คน 2.

วิทยากรใน

เครือข่าย

บริการ

สุขภาพ

อ้าเภอชัยบุรี

และ

เจ้าหน้าท่ีท่ี

รับผิดชอบ

งาน 12 คน 

รวมทั งหมด 

40 คน

ม.ค. - 

มี.ค. 67

10,800 PP มัลลิกา 

พรมแก้ว /

 อรพรรณ 

รักวงค์



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

8 67-01-SO2-

F03-008

3.กิจกรรมผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ

พ่ึงพิงได้รับการดูแลตามแผนการ

รักษาท่ีเหมาะสม (Care Plan)

ผู้สูงอายุติด

บ้าน ติด

เตียงเขต 

รพ.ชัยบุรี

ต.ค. 66 -

 ส.ค. 67

66,000 กองทุ

นLTC

อรพรรณ 

รักวงค์/

ศุชญา 

แก้วสกุล

ทอง

9 67-01-SO2-

F01-009

4.กิจกรรมคลินิกผู้สูงอายุ รพ.

ชัยบุรี ให้บริการดูแลรักษา และ

ฟ้ืนฟู ทั งด้านร่างกายและจิตใจ

ผู้สูงอายุ อ.

ชัยบุรี / 

คลินิก

ผู้สูงอายุ 

รพ.ชัยบุรี

ต.ค. 66 -

 ส.ค. 67

10,000 เงิน

บ้ารุง

อรพรรณ 

รักวงค์/

ศุชญา 

แก้วสกุล

ทอง



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

10 67-01-SO2-

F11-010

5.กิจกรรมฟ้ืนฟูชมรมผู้สูงอายุ

ระดับอ้าเภอชัยบุรี จังหวัดสุ

ราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567

 - จัดตั งชมรมผู้สูงอายุระดับ

อ้าเภอ - ประชุมชี แจงพัฒนา

ศักยภาพคณะกรรมการชมรม

ผู้สูงอายุ ระดับอ้าเภอและ

ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุ 1 

เดือนครั ง จ้านวน 9 ครั ง

1.

คณะกรรมก

ารชมรม

ผู้สูงอายุ 

ระดับ

อ้าเภอ 

จ้านวน 28

 คน 2.

เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบ

งาน

ผู้สูงอายุ / 

ชมรม

ผู้สูงอายุ

อ้าเภอ 10 

คน รวม

จ้านวน 38

 คน / 

ต.ค. 66 -

 ส.ค. 67

15,000 PP อรพรรณ 

รักวงค์/

ศุชญา 

แก้วสกุล

ทอง



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

11 67-01-SO2-

F01-011

6.กิจกรรมจัดตั งโรงเรียน

ผู้สูงอายุระดับต้าบล 

ปีงบประมาณ 2567

สมาชิก

ชมรม

ผู้สูงอายุ 5 

ชมรม - 

ชมรมละ 

40 คนรวม

 200 คน

รวมทั งหมด

 233 คน

ต.ค. 66 -

 ส.ค. 67

34,800 เงิน

บ้ารุง

 รพ/

อรพรรณ 

รักวงค์/

ศุชญา 

แก้วสกุล

ทอง

12 67-01-SO2-

F03-012

6.1.ประชุมคณะกรรมการ

ผู้สูงอายุเพ่ือให้คณะกรรมการมี

ส่วนร่วมเสนอกิจกรรมการเรียน

ท่ีตนเองสนใจ/ถนัดซ่ึงมาบรรจุไว้

เป็นหลักสูตรในการอบรม

139,200 เงิน

บ้ารุง 

4 

หน่วย

อรพรรณ 

รักวงค์/

ศุชญา 

แก้วสกุล

ทอง



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

6.2. ประชาสัมพันธ์ ผ่านแกน

น้าชุมชน และอสม.ในต้าบล 

เพ่ือรับสมัครผู้สูงอายุท่ีสนใจ

เรียน ชมรมละ 40 คน รวม 5 

หน่วยบริการ 200 คน

6.3. จัดการเรียนการสอนทุกวัน

พุธท่ี สัปดาห์ท่ี 2/3 และ 4 รวม

 27 ครั ง

6.4. เดือนกันยายนมอบเกียรติ

บัตรให้ผู้ส้าเร็จการศึกษา



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

13 67-01-SO2-

F01-013

7.กิจกรรมรดน ้าขอพรผู้สูงอายุ 

เทศกาลสงกรานต์โรงพยาบาล

ชัยบุรี ประจ้าปี 2567

ผู้สูงอายุใน

เขต

รับผิดชอบ 

รพ.ชัยบุรี 

จ้านวน 

100 คน / 

พื นท่ี

ด้าเนินการ

 ห้องชมรม

ผู้สูงอายุ 

รพ.ชัยบุรี

เม.ย.-67 13,500 เงิน

บ้ารุง

 รพ.

อรพรรณ 

รักวงค์/

ศุชญา 

แก้วสกุล

ทอง

14 67-02-WO1-

F11-022

โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมโดย

มูลนิธิกาญจนบารมี

1.พิธีเปิดโครงการโดย นายอ้าเภอชัย

บุรี

22-ม.ค.-67 16,000 PP ศุชญา 

แก้วสกุล

ทอง ปิยะ

ฉัตร พรหม2. จัดอบรมให้ความรู้แก่สตรี

กลุ่มเป้าหมายร่ืองโรคมะเร็งเต้านม 

3.จัดกิจกรรมสาธิตและคัดกรองเต้า

นมโดยวิธี Manual

สตรีอายุ 

30-70 ปี 

อ้าเภอชัยบุรี 

อ้าเภอพระ

แสง จ้านวน 

100 คน

1. เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม

โดยวิธีเมมโมแกรม โดยไม่เสีย

ค่าใช้จ่าย



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

2. สตรีกลุ่มเป้าหมายท่ีตรวจพบ

ความผิดปกติได้รับการรักษาเร็ว

ป้องกันและควบคุมการเกิดมะเร็ง

เต้านม

4.ตรวจคัดกรองโดยวิธีแมมโมแกรม

โดยแพทย์จากมูลนิธิกาญจนบารมี

5.สรุปผลการด้าเนินการตรวจคัด

กรอง 

15 67-02-WO1-

F11-075

โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

ปีงบประมาณ 2567

สตรีกลุ่มเป้าหมายท่ีตรวจพบความ

ผิดปกติได้รับการรักษาเร็วป้องกัน

และควบคุมการเกิดมะเร็งปากมดลูก

ได้

1. จัดอบรมให้ความรู้แก่สตรี

กลุ่มเป้าหมายร่ืองโรคมะเร็งปาก

มดลูก -สาเหตุและปัจจัยเส่ียงท่ี

ส้าคัญท่ีก่อให้เกิดโรคมะเร็งปาก

มดลูก -อาการและอาการแสดงของ

โรค -การป้องกันและแนวทางการ

รักษา -วิธีการตรวจคัดกรองมะเร็ง

ปากมดลูก 

สตรีอายุ 30 

ปี ขึ นไป

พ.ค.-67 10,000 PP ปิยะฉัตร 

พรหมกุล 

จันทรศิริ 

บวรสุวรรณ

2.จัดท้าแผนการตรวจคัดกรองมะเร็ง

ปากมดลูกและให้บริการตาม

แผนการคัดกรอง

67-02-WO2-

03-76

3.แจ้งผลการคัดกรองแก่

กลุ่มเป้าหมายและติดตามรายท่ี

ตรวจพบความผิดปกติมาพบแพทย์

7400 อบต.

ชัยบุรี



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

4.สรุปผลการด้าเนินการตรวจคัดกรอง

67-04-000-

F10-086 คัดกรองมะเร็งในเขตรับผิดชอบ

1500 เงิน

บ้ารุง

รพ.16 67-02-WO1-

F02-045

โครงการหนูน้อยฟันสวยยิ มใส ใน

เด็กปฐมวัย

1. เพ่ือประสานความร่วมมือในการ

สร้างเสริมสุขภาพช่องปากของเด็ก

ปฐมวัย

1. ส้ารวจข้อมูลด้านสุขภาพ/

พฤติกรรมการบริโภคอาหาร/

ระหว่างมื อ การดูแลความสะอาดใน

ช่องปาก

เด็กศพด./รร.

 ใน ต.ชัยบุรี 

 จ้านวน 140

 คน

ม.ค..67-

ก.ค.-67

14000 อบต.

ชัยบุรี

อรัญญา 

รอดเรือง

ฤทธ์ิ

67-02-WO1-

F02-046

2.ผู้ปกครองมีทักษะในการแปรงฟัน

ในเด็กเล็ก

2. วิเคราะห์ข้อมูลและน้าเสนอ

ปัญหาต่อผู้เก่ียวข้องเพ่ือร่วมก้าหนด

แนวทางในการแก้ไขปัญหาให้

สอดคล้องกับบริบทของท้องถ่ิน

เด็กศพด./รร.

 ต.คลองน้อย 

 จ้านวน 180

 คน

17000 อบต.

คลอง

น้อย

3. เพ่ือให้เด็กในศูนย์เลิกด่ืมนมจาก

ขวดนม

3. จัดท้าโครงการสร้างเสริมสุขภาพ

เชิงบูรณาการในศูนย์พัฒนาเด็กตาม

สภาพปัญหา

4. เพ่ือให้เด็กลดการบริโภคลูกอม

น ้าอัดลมขนมกรุบกรอบระหว่างมื อ

อาหาร

4. ประสานพื นท่ีเป้าหมายและ

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องประชาสัมพันธ์

โครงการและเผยแพร่ความรู้



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

5.กิจกรรมแปรงฟันหลังอาหาร

กลางวัน

5. ก้าหนดกลวิธี และกิจกรรม

ด้าเนินงาน

6. จัดประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้

ระหว่างพื นท่ี

7. น้าเสนอผลการด้าเนินงาน

8. จัดท้ารายงานและสรุปผลการ

ด้าเนินการ

17 67-02-WO1-

F02-047

1. เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการตรวจคัด

กรองรอยโรคก่อนมะเร็งในช่องปาก

1. ประชาสัมพันธ์โครงการแก่

กลุ่มเป้าหมาย

ผู้สูงอายุ 60 

 ต.ชัยบุรี 

จ้านวน 50 คน

ม.ค.67-

ก.ค.67

8,000 อบต.

ชัยบุรี

ปาลิตา

เจือบุญ

67-02-WO1-

F02-048

2. เพ่ือให้ผู้สูงอายุสามารถดูแล

สุขภาพช่องปากเบื องต้นด้วยตนเองได้

2. จัดอบรมให้ความรู้แก่อสม./ผู้ดูแล 

(ร่วมกับชมรมผู้สูงอายุ)

ผู้สูงอายุ  ต.

คลองน้อย

จ้านวน 50 คน

8,000 อบต.

คลอง

น้อย

3. เพ่ือให้ผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาสุขภาพ

ช่องปากได้รับการรักษาท่ีเหมาะสม

3. ตรวจคัดกรองรอยโรคในช่องปาก

แก่ผู้สูงอายุในกลุ่มเป้าหมาย

4. เพ่ือเพ่ิมความสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้สูงอายุ/ครอบครัว//อสม./เจ้าหน้าท่ี

4. ฝึกทักษะการแปรงฟันและการ

ดูแลสุขภาพช่องปากแก่ผู้สูงอายุ อส

ม. ผู้ดูแล

6.สร้างก้าลังใจแก่เด็กและผู้ปกครอง

ท่ีเป็นแบบอย่างในการดูแลสุขภาพ

และสร้างกระแสการดูแลสุขภาพ

ช่องปากในชุมชน

โครงการตรวจคัดกรองรอยโรคก่อน

มะเร็ง

ช่องปากและฝึกทักษะ

การแปรงฟันในผู้สูงอายุ



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

5. ส่งต่อผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาสุขภาพ

เพ่ือรักษาต่อไป

6. ประชุมสรุปและประเมินผล

โครงการ

18 67-02-WO1-

F11-057

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ

ขับเคล่ือนมหัศจรรย์  2,500 วันเพ่ือ

สร้างลูก

1.เจ้าหน้าท่ีมีทักษะท่ีถูกต้องในการ

ตรวจประเมินพัฒนาการเด็กทุก

สถานบริการ

1.จัดอบรมเจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบงาน

อนามัยแม่และเด็กเพ่ือพัฒนา

ศักยภาพบุคลากร

ม.ค.-67 15,100 pp นิสา 

เรืองรัตน์/

จินตนา

 ทิพประสงค์

2.มีระบบเฝ้าระวังพัฒนาการ/

เจริญเติบโตและพัฒนาการเด็ก 0-๕ ปี

2.จัดอบรมเชิงปฏิบัติการแก่เจ้าหน้าท่ี

เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากร

สาธารณสุขในการตรวจประเมิน

พัฒนา  พัฒนาการ

3.มีเครือข่ายในการดูแล/ส่งต่อเด็ก

ต่อเน่ืองกรณีพัฒนาการล่าช้า

3.ประเมินพัฒนาการด้วยเคร่ืองมือ

DSPM

4.มีการด้าเนินงานต้าบลมหัศจรรย์ 

2,500 วัน อย่างน้อยอ้าเภอละ 1 

ต้าบล

4.อบรมการบันทึกข้อมูลพัฒนาการ

5.มีผู้อ้านวยการเล่นต้นแบบอย่าง

น้อย 1 แห่ง

5.จัดตั งเครือข่ายในการดูแล/ส่งต่อ

เด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้า

จนท.สา

ธารณสุข

จ้านวน 12 คน

ครูปฐมวัย

จ้านวน 11 คน

 เจ้าหน้าท่ี

อบต.จ้านวน 

4 คน

อสม.แกนน้า

จ้านวน 8 คน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

6.ผู้ดูแลเด็กมีองค์ความรู้ในการดูแล

เด็กปฐมวัย

6.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา

สถานพัฒนาเครือข่ายขับเคล่ือน

ต้นแบบเด็กปฐมวัย เล่นเปล่ียนโลก

7.จัดอบรมทักษะผู้อ้านวยการเล่น

(Play Worker)

8.พื นท่ีมีการด้าเนินงานตามมาตรฐาน

9.ติดตามประเมินผลการด้าเนินงาน

ทุก 3 เดือน

19 67-02-WO1-

F01-058

1.อบรมอสม.ผู้ดูแลเด็ก เม.ย.-67 7,600 เงินบ้ารุงนิสา เรือง

รัตน์

2.อสม.ติดตามประเมินพัฒนาการ/

โภชนาการ

3.อบรมผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็ก

4.รณรงค์คัดกรองพัฒนาการเด็ก

ปฐมวัย5ช่วง

5.จัดกิจกรรมให้ความรู้เชิงรุกในชุมชน

6.กระตุ้นพัฒนาการเด็กท่ีมี

พัฒนาการล่าช้า

โครงการอบรมทักษะการดูแลเด็ก

ปฐมวัยแก่ผู้ดูแลเด็ก

เด็กท่ีมีปัญหาพัฒนาการล่าช้าได้รับ

การ

กระตุ้นพัฒนาการดีขึ น

ผู้ปกครอง/

ผู้ดูแลเด็ก/

เด็ก/อสม.

จ้านวน 60 คน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

7.ส่งต่อเด็กท่ีพัฒนาการล่าช้าพบจิต

เวชแพทย์เด็ก

8.ติดตามเย่ียมบ้านเด็กท่ีพัฒนาการ

ล่าช้า

20 67-02-WO1-

F11-060

1.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา

เครือข่ายขับเคล่ือนการด้าเนินงาน

อนามัยเจริญพันธ์

1.แกนน้า

นักเรียน 

จ้านวน  130 

  คน    

ก.พ.67 16,300 PP ภมรรัตน์   

ฤทธิรงค์/

อรนุช

บัวพรหม

2. อบรมให้ความรู้/ฝึกทักษะความรู้

เร่ืองเพศศึกษา โรคติดต่อทาง

เพศสัมพันธ์ และทักษะในการปฏิเสธ

ต่อพฤติกรรมท่ีเส่ียงทางเพศ

3. จัดท้า/แต่งตั ง คณะกรรมการ/

คณะท้างานขับเคล่ือนงานอนามัย

เจริญพันธ์ ระดับอ้าเภอ

4.ติดตามประเมินผลการด้าเนินงาน

2.แกนน้า

นักเรียนกศน.

  จ้านวน 40 

 คนรวม

ผู้เข้าร่วม

อบรมรวม

จ้านวน 170 

คน

โครงการ อบรมแกนน้าวัยรุ่นท้องไม่

พร้อมก่อนวัย 

อ้าเภอชัยบุรี จังหวัด

สุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2567



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

21 67-02-WO1-

F11-078

โครงการเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรค

ไข้เลือดออก อ้าเภอชัยบุรี 

ปีงบประมาณ 2567

1.เพ่ือลดอัตราป่วยของโรคติดต่อใน

พื นท่ี

1 รณรงค์ประชาสัมพันธ์/ให้ความรู้

แก่ประชาชน เยาวชน ในการป้องกัน

โรค

ม.ค. - ก.ย. 

67

24,480 PP อรนิสา

เปรมศริน

นิธิพร

เพ็ชรค้า

2.เพ่ือให้ชุมชน สถานศึกษา และ

หน่วยงานราชการ เป็นสถานท่ี

ปลอดภัยจากโรคติดต่อ

2 ติดตามการก้าจัดแหล่งเพาะพันธ์ุ

ลูกน ้ายุงลายของประชาชนอย่าง

ต่อเน่ือง โดยการสุ่มไขว้ระหว่างต้าบล

 จ้านวน 1 ครั ง

3.เพ่ือให้ครู/นักเรียนในโรงเรียนและ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีความรู้เร่ืองโรค

และมาตรการป้องกันโรคติดต่อใน

พื นท่ี

3 จัดท้าส่ือประชาสัมพันธ์รณรงค์

ไข้เลือดออก

4.เพ่ือพัฒนาศักยภาพทีม SRRT 

ระดับอ้าเภอและต้าบล

4.จัดกิจกรรม โดยให้นักเรียนบันทึก

กิจกรรมก้าจัดลูกน ้ายุงลายทุกวันศุกร์

11,637 

หลังคาเรือน

 /รร. 13 แห่ง

วัด,ส้านักสงฆ์

 13 แห่ง,

 ศพด.. 10 

แห่ง, 

สถานท่ี

ราชการ



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

22 67-02-WO2-

F03-062

โครงการSmart Kids Coacher 1.การช่ังน ้าหนักและวัดส่วนสูงเทียบ

กับเกณฑ์มาตรฐานการเจริญเติบโต 

ประเมินภาวะโภชนาการ

เปรียบเทียบจากตารางแสดงเกณฑ์

อ้างอิง การเจริญเติบโต

นักเรียน

ประถมศึกษา

กลุ่มเส่ียงโรค

อ้วน จ้านวน 

60 คน

ม.ค.-มี.ค.

2567

14,100 อปท. น.ส.ภมร

รัตน์ ฤทธิ

รงค์

น.ส.อรนิสา 

เปรมศริน

2.คัดกรองนักเรียนท่ีมีปัญหาภาวะ

อ้วน

3.ทดสอบความรู้ก่อนและหลังเข้ารับ

การอบรม

4.ให้ความรู้นักเรียนท่ีมีภาวะเร่ิมอ้วน

และอ้วนเก่ียวกับการเลือก

รับประทานอาหารหวานมันเค็ม การ

เลือกซื ออาหารส้าเร็จรูป การเลือก

รับประทานผักผลไม้สีรุ้ง

5.กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจังหวะ

6.การออกก้าลังกายด้วยการกระโดด

เชือก

7.ติดตามและประเมินผล

เพ่ือสร้างบุคคลต้นแบบห่างไกลจาก

โรคอ้วนและภาวะเส่ียงต่อการเกิด

โรคไม่ติดต่อเรื อรัง



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

23 67-02-WO2-

F02-074

โครงการสร้างเสริมสุขภาพและ

ป้องกัน โรคNCD อ้าเภอชัยบุรี

1.กิจกรรมปรับเปล่ียน

พฤติกรรมสุขภาพ ป้องกันโรค 

NCD

ประชาชน

กลุ่มเส่ียง 

1,520 คน

ม.ค.-67 97,500 กองทุ

นต้า

บล

 

1.1 กิจกรรมพัฒนาความรอบรู้ 

ด้านสุขภาพ การป้องกันโรค 

ทักษะ การใช้และการเข้าถึง

ข้อมูลข่าวสาร ความรู้และการ

รับบริการสุขภาพ

1.2ประเมินสุขภาพก่อน-หลัง

การเข้าร่วมโครงการ

1.3 กิจกรรมเดินวันละ10,000 

ก้าวโดยใช้นาฬิกาจับการก้าวเดิน

1.4 ติดตามการบันทึกการเดิน 

ในแบบฟอร์มทุกวัน

2.กิจกรรมภารกิจ 13 สัปดาห์

พิชิตสุขภาพดี

1. เพ่ือติดตามกลุ่มสงสัยป่วย

DM/HTได้รับการตรวจยืนยัน

วินิจฉัย

2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง

โรคเบาหวานความดันโลหิตสูง

และกลุ่มเส่ียง CVD Riskมี

พฤติกรรมสุขภาพท่ีเหมาะสม

และมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม

สุขภาพ



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

67-02-WO2-

F02-074 

(ต่อ)

2..1 ประเมินสุขภาพก่อน-หลัง

การเข้าร่วมโครงการ

ก.พ.-67

2.2 กิจกรรมปฎิบัติตามภารกิจ

สุขภาพ ระยะเวลา13 สัปดาห์

2.3 ติดตามการบันกิจกรรม

สุขภาพในแบบฟอร์มทุกวัน

กิจกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรม

สุขภาพ
24 67-02-WO3-

F10-014

โครงการการดูแลครบทั ง 7 กลุ่ม

โรค/อาการ(IMC,NCDs,OA 

knee,Psoriasis

,Palliative care

,Post Covid-19 และ การปรับ

สมดุลร่างกาย) ในโรงพยาบาล

1. เพ่ือให้กลุ่มเส่ียงและผู้ป่วยโรคเข่า

เส่ือมมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับโรค

เข่าเส่ือม สาเหตุ อาการ การรักษา

และการดูแลตนเอง โดยใช้สมุนไพร 

เพ่ือบรรเทาอาการปวดเข่า

1.จัดกิจกรรมให้ความรู้เก่ียวกับโรค

ข้อเข่าเส่ือมในคลินิกผู้สูงอายุ , 

ชมรมผู้สูงอายุโรงพยาบาลชัยบุรี

พร้อมประเมินความรู้ก่อนและหลัง

ท้ากิจกรรม

ผู้สูงอายุท่ีมี

ภาวะเส่ียงเข่า

เส่ือม

ต.ค.66 - 

ก.ค.67

7,600 OP วิธัญญา กิ ม

เส้ง

3.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง

เปล่ียนเป็นกลุ่มปกติ ไม่เปล่ียนเป็น

กลุ่มป่วย

4.เพ่ือลดการเกิดผู้ป่วยเบาหวาน 

ความดันโลหิตรายใหม่ และ CVD 

Riskในกลุ่มเส่ียง

5.เพ่ือส่งเสริมความรู้และทักษะใน

การเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากข้อมูล

ข่าวสาร ความรู้และการบริการ

สุขภาพแก่ประชาชนทุกช่วงวัย

ประชาชน

กลุ่มเส่ียง

DM HT 

CVD 

RiskBMI 

เกิน 25 

กก/ม. 

จ้านวน 

100 คน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

2. เพ่ือเป็นการส่งเสริม ป้องกัน รักษา

 ฟ้ืนฟูสุขภาพโรคข้อเข่าเส่ือมโดย

การแพทย์ทางเลือกในคลินิกผู้สูงอายุ

และคลินิกแพทย์แผนไทยฯ

2.วางระบบการรักษาและฟ้ืนฟูสภาพ

 โรคข้อเข่าเส่ือมด้วยการนวดบ้าบัด 

ประคบสมุนไพรและพอกยาสมุนไพร

ในคลินิกผู้สูงอายุและคลินิกแพทย์

แผนไทยฯ

3.ติดตามและประเมินผลการรักษา

ในครั งท่ี 2 หรือ 3 โดยแบบประเมิน

 Oxford knee Score

1.เพ่ือให้ญาติหรือผู้ดูแล มีความรู้

และทักษะการนวดพื นฐาน ในการ

ดูแลและฟ้ืนฟูผู้ป่วยโรคหลอดเลือด

สมองในเบื องต้น

2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

ได้รับการฟ้ืนฟูอย่างต่อเน่ือง ขณะพัก

รักษาตัวท่ีบ้าน ภายในระยะเวลา

การฟ้ืนฟู 6 เดือน (Golden Period)

3.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ น

1.ให้คู่มือพร้อมสอนทักษะการนวด

พื นฐาน ในการดูแลและฟ้ืนฟู

กล้ามเนื อผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง

ให้กับญาติหรือผู้ดูแล ขณะผู้ป่วยพัก

รักษาตัวในหอผู้ป่วยในและท่ีบ้าน 

2.ประเมินความรู้และทักษะการนวด

ฟ้ืนฟูของญาติหรือผู้ดูแล ก่อน

ผู้ป่วยกลับไปพักรักษาตัวท่ีบ้าน 3.ให้

การรักษาผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง

ตามแนวทางเวชปฏิบัติทาง

การแพทย์แผนไทย

1.ญาติหรือ

ผู้ดูแล ผู้ป่วย

STROKE ท่ี

admit/พัก

รักษาตัวท่ี

บ้าน ใน

อ้าเภอชัยบุรี

จ้านวน 70 คน

ธ.ค.66 – 

ก.ย.67

พนิดา แก้ว

รุ่งเรือง



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

1.เพ่ือให้ผู้ป่วยกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

สงสัยป่วยโรคเบาหวานและโรค

ความดันโลหิตสูง ได้รับคู่มือ

ค้าแนะน้าในการใช้ยาสมุนไพร 

รวมถึงสมุนไพรลดน ้าตาลในเลือด

และลดความดันโลหิตสูงพร้อมทั ง

แนวทางการปฎิบัติตัวตามแนวทาง

การแพทย์แผนไทย

1.ให้คู่มือพร้อมค้าแนะน้าการใช้ยา

สมุนไพรและสมุนไพร ในกลุ่มเส่ียง

และกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวานและ

โรคความดันโลหิตสูง 2.ประเมินผล

และติดตามความรู้ ในกลุ่มเส่ียงและ

กลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวานโดยการ

สอบถามและผลตรวจค่า 

FBS/HbA1c ตามการนัดของแพทย์

แผนปัจจุบัน 3.ประเมินผลและ

ติดตามความรู้ ในกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

สงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูง โดย

การสอบถามและผลการวัดความดัน

ท่ีบ้าน Home BP ตามการนัดของ

แพทย์แผนปัจจุบัน

ผู้ป่วยกลุ่ม

เส่ียงและ

กลุ่มสงสัย

DM/HT

พ.ย.66 – 

ก.ย.67

น.ส.อินทิพร

 ห่วงเอ่ียม



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

25 67-02-WO1-

F03-015

โครงการส่งเสริมการดูแลสุขภาพ

กลุ่มผู้สูงอายุและผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

เรื อรังด้วยการแพทย์แผนไทย ใน

ต้าบลสองแพรก ปีงบประมาณ 2567

1. เพ่ือให้ผู้สูงอายุและผู้ป่วยโรคไม่

ติดต่อเร่ืองรังในต้าบลสองแพรกมี

ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับโรคไม่

ติดต่อเรื อรังและการใช้สมุนไพรดูแล

สุขภาพเบื องต้นได้ด้วยตนเอง

1.ด้าเนินการให้ความรู้เร่ืองโรคไม่

ติดต่อเรื อรังและสมุนไพรไทย

1.ผู้สูงอายุ

และผู้ป่วย

โรคไม่ติดต่อ

เรื อรัง ต้าบล

สองแพรก 

จ้านวน 50 

คน ณ 

โรงพยาบาล

ส่งเสริม

สุขภาพ

ต้าบลสอง

แพรก

เม.ย.-มิ.ย.

2567

27,000 อบต.

สอง

แพรก

สิริวิภา ชูดวง

2. เพ่ือเป็นทางเลือกให้ประชาชนได้

ดูแลสุขภาพโดยรับประทานอาหารให้

เป็นยา ลดความเส่ียงในการเป็นโรค

ไม่ติดต่อเรื อรังและมีสุขภาพท่ีดีอย่าง

ย่ังยืน

2.สาธิตการใช้สมุนไพรในการดูแล

สุขภาพในผู้ป่วยโรคติดต่อเรื อรัง (แช่

เท้า การผลิตชาเพ่ือสุขภาพ)



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

26 67-02-WO3-

F03-024

โครงการชัยบุรีร่วมใจห่วงใยผู้ป่วยจิต

เวชและยาเสพติด ลดการฆ่าตัวตาย

1.เพ่ือพัฒนาเครือข่ายผู้ดูแลผู้ป่วยจิต

เวชและยาเสพติดในชุมชน

2.เพ่ือสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้ป่วย

ได้รับการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพ

3.เพ่ือป้องกันไม่ให้กลุ่มเส่ียงป่วยด้วย

โรคทางจิตเวชและยาเสพติด

4.เฝ้าระวังและป้องกันการฆ่าตัวตาย

ส้าเร็จในกลุ่มเส่ียงต่อการฆ่าตัวตาย

1. จัดอบรมวิชาการเร่ืองโรคซึมเศร้า 

โรคจิตเวชและยาเสพติด ให้แก่ อสม.

 แกนน้าชุมชน ญาติผู้ดูแล เจ้าหน้าท่ี

สสอ.และผู้รับผิดชอบงานสุขภาพจิต

ในรพ.สต.ในอ้าเภอชัยบุรี

2.ส้ารวจและคัดกรองผู้ป่วยภาวะ

ซึมเศร้า ภาวะเครียด โรคจิตและยา

เสพติด ท่ียังไม่เข้าสู่ระบบ รวมถึง

การคีย์ข้อมูลในระบบอย่างครบถ้วน

ตามกลุ่มเป้าหมาย 3.ติดตามเย่ียม

ผู้ป่วยจิตเวชเรื อรังท่ีมีความเส่ียง

ร่วมกับทีมสหวิชาชีพ

4.จัดท้าแนวทางส่งต่อผู้ป่วยจิตเวช

เรื อรังอย่างเป็นระบบและพัฒนา

ระบบการติดตามผู้ป่วย

5.พัฒนาเครือข่ายเฝ้าระวังการฆ่าตัว

ตายในชุมชน

6.นิเทศติดตามผลการด้าเนินงานตาม

โครงการ

7.สรุปผลการด้าเนินงาน

๑.ประชาชน

ทั งกลุ่มท่ัวไป

 กลุ่มเส่ียง

และกลุ่มป่วย

 ในอ้าเภอชัย

บุรี

2.เจ้าหน้าท่ี

สสอ.และ

ผู้รับผิดชอบ

งาน

สุขภาพจิตใน

รพ.สต. 

จ้านวน 20 คน

3.อสม.

หมู่บ้านละ 1

 คน จ้านวน 

37 หมู่บ้าน

ม.ค.- มิ.ย.67 30,000 เงิน

บ้ารุง

สุภาพร 

ช่ืนพระแสง

วิไล เพ็งอุดม



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

27 67-02-WO3-

F01-031

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการป้องกัน

โรคหลอดเลือดสมอง

1. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้

เก่ียวกับโรคหลอดเลือดสมอง

1.จัดกิจกรรมให้ความรู้แก่ผู้น้าชุมชน

 อสม. ผู้ดูแล และกลุ่มเส่ียง เก่ียวกับ

โรคหลอดเลือดสมอง

ทั งหมด 314 

คน 

1. กลุ่มเส่ียง

โรคหลอด

เลือดสมอง 

120 คน

ม.ค.-มิ.ย.67 18,560 PP วิไลวรรณ 

พัฒน

ประดิษฐ์

67-02-WO3-

F02-032

2. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถ

ประเมินความเส่ียงตนเองต่อการเกิด

โรคหลอดเลือดสมองได้

2. ฝึกทักษะการประเมินความเส่ียง

ตนเองต่อโรคหลอดเลือดสมอง

2. กลุ่มผู้น้า

ชุมชน  37 คน

     20,160 อบต.

สอง

แพรก

67-02-WO3-

F02-033

3. เพ่ือให้กลุ่มเส่ียงโรคหลอดเลือด

สมอง สามารถดูแลตนเองในการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมเร่ืองอาหาร 

การออก ก้าลังกาย แลคลาย

ความเครียดได้ถูกต้อง

3.ฝึกทักษะการบริโภคอาหาร การ

ออกก้าลังกาย และการผ่อนคลาย

ความเครียด

3.อสม. 37 คน      13,620 อบต.

ไทร

ทอง

67-02-WO3-

F02-034

4. เพ่ือให้ผู้น้าชุมชน อสม. และผู้ดูแล

 มีความม่ันใจในการดูแล และ

กระตุ้นกลุ่มเส่ียงให้ปฏิบัติกิจกรรม

การดูแลตนเองต่อเน่ือง

ผู้ดูแล 120 

คน

     18,840 อบต.

ชัยบุรี

วิไลวรรณ 

พัฒน

ประดิษฐ์



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

28 67-02-WO3-

F11-035

โครงการส่งเสริมและป้องกันโรค

หลอดเลือดหัวใจ

1. เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง มี

ความรู้ความเข้าใจ เร่ืองโรคหลอด

เลือดหัวใจ

- ให้ความรู้เร่ืองโรคหลอดเลือดหัวใจ

และการป้องกันโรคพร้อมแจกแผ่น

พับความรู้เร่ืองโรคหลอดเลือดหัวใจ

ในประชาชนท่ีมีอายุ 35 ปีขึ นไป

ธ.ค.66-มิ.ย

 67

9,500 PP วิไลวรรณ 

พัฒน

ประดิษฐ์

2. เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจ

เข้าสู่ระบการรักษาได้อย่างรวดเร็ว

- คัดกรองโรคหลอดเลือดหัวใจด้วย

การตรวจคล่ืนไฟฟ้าหัวใจ ใน

ประชาชนท่ีมี อายุ 35 ปี ขึ นไป

3.เพ่ือให้ผู้ป่วยกลุ่มเส่ียงต่อโรค

กล้ามเนื อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน

ได้รับการปักหมุดแผนท่ีบ้าน

- ส่งต่อผู้ป่วยมาพบแพทย์ในผู้ป่วยท่ี

คัดกรองแล้วมีความผิดปกติสงสัย

โรคหลอดเลือดหัวใจ

- จัดท้าทะเบียนกลุ่มเส่ียง และปัก

หมุดแผนท่ีบ้านกลุ่มเส่ียง

67-02-WO3-

F02-036

       9,260 อบต. 

สอง

แพรก

67-02-WO3-

F02-037

       9,600 อบต.

ชัยบุรี

67-02-WO3-

F02-038

       6,260 อบต.

ไทรทอง

ประชาชน

กลุ่มเส่ียงท่ีมี

อายุ 35 ปี 

ขึ นไป จ้านวน

 37 หมู่บ้าน 

รวม 740 คน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

29 67-02-WO3-

F11-040

โครงการพัฒนาระบบการให้บริการ

อนามัยแม่และเด็ก

1.เพ่ือพัฒนาคุณภาพการให้บริการใน

งานอนามัยแม่และเด็ก 

1.อบรมการส่งเสริมการเลี ยงลูกด้วย

นมแม่และการดูแลทารก

หญิงตั งครรภ์

และมารดา

หลังคลอด

มี.ค.-67 6,920 pp อัมมร/

วาสนา

จิรา/ศศินา 

ชลธิชา

30 67-02-WO3-

F01-041

2.เพ่ือให้หญิงตั งครรภ์เข้าถึงบริการ

และได้รับบริการท่ีได้มาตรฐาน

2.อบรม Neonatal CPR มี.ค.-67 12,120 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี

อัมมร/

วาสนา

จิรา/ศศินา 

ชลธิชา

3.เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนการเลี ยงลูก

ด้วยนมแม่และสร้างความตระหนัก

ในคุณค่าของการเลี ยงลูกด้วยนมแม่

ให้กับประชาชน

3.อบรมการดูแลหญิงตั งครรภ์วิกฤต

และสูติศาสตร์หัถการ

4.เพ่ือให้เด็ก0-5ปีมีพัฒนาการ/

โภชนาการสมวัย

4.กิจกรรมรณรงค์การฝากครรภ์ก่อน

 12 สัปดาห์

5.เพ่ือเพ่ิมทักษะเจ้าหน้าท่ีและ

บุคลากรท่ีเก่ียวข้องในการดูแลหญิง

ตั งครรภ์ หลังคลอด และเด็ก0-5 ปี

5.กิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ใน

โรงพยาบาล

6.ประชุมติดตามก้ากับการ

ด้าเนินงานอนามัยแม่และเด็ก

7.จัดท้าทะเบียนกลุ่มเส่ียงหญิง

ตั งครรภ์ซีด/ความดันโลหิตสูง/

เบาหวานขณะตั งครรภ์

2.เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบ

งานอนามัย

แม่และเด็ก 5

 หน่วยบริการ



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

8.ปักหมุด

9.ก้ากับติดตามตัวชี วัดทุกเดือน/ราย

ไตรมาศ

31 67-02-WO3-

F11-042

10.อบรม อสม.เร่ืองการดูแล 

ติดตามหญิงตั งครรภ์/หลังคลอด/

ทารก

อสม.37 

หมู่บ้าน

มิ.ย.-67 2,400 PP

67-04-000-

F01-043

11.รับการประเมินงานจากส้านักงาน

สาธารณสุขสุราษฏร์ธานี

ก.ค.-67 7,700 เงิน

บ้ารุง 

รพ.

67-02-WO3-F

01-041 (ต่อ)



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

32 67-02-WO3-

F10-050

1.พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยระยะ

กลาง IPD / OPD /Home visit ให้

มีคุณภาพ

2.ผู้ป่วยระยะกลางได้รับการฟ้ืนฟู

สมรรถภาพในระยะเวลาท่ีเหมาะสม 

และได้รับการติดตามต่อเน่ืองจนครบ

 6 เดือน

3.ทีมสหวิชาชีพให้บริการตามรูปแบบ

เฉพาะส้าหรับผู้ป่วยระยะกลาง

4.เครือข่ายชุมชนมีส่วนร่วมในการ

ดูแลผู้ป่วยระยะกลางต่อเน่ืองสู่ชุมชน

1. จัดท้าทะเบียนผู้ป่วยระยะกลาง

ในพื นท่ีแต่ละต้าบลของอ้าเภอชัยบุรี

ม.ค.-มี.ค.67 2,400 OP เบญจวรรณ

 จันทระ

2.ผู้ป่วยระยะกลางได้รับการฟ้ืนฟู

สมรรถภาพในระยะเวลาท่ีเหมาะสม 

และได้รับการติดตามต่อเน่ืองจนครบ

 6 เดือน

2. จัดอบรมให้ความรู้ภาคปฎิบัติการ

ในเร่ืองการฟ้ืนฟูสภาพส้าหรับดูแล

ผู้ป่วยระยะกลาง ให้แก่อสม.ในพื นท่ี

 หมู่บ้านละ 2 คน

โครงการฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วยระยะกลาง

 ดูแลต่อเน่ืองสู่ชุมชน

อสม.จ้านวน 

80 คน/

อ้าเภอชัยบุรี 

อสม.ในพื นท่ี

 หมู่บ้านละ 2

 คน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

3.ทีมสหวิชาชีพให้บริการตามรูปแบบ

เฉพาะส้าหรับผู้ป่วยระยะกลาง

3. จัดท้าทะเบียนกลุ่มท่ีมีปัญหา

สุขภาพเพ่ือติดตามดูแลต่อเน่ืองท่ี

บ้านรวมกับเครือข่ายชุมชน

4.เครือข่ายชุมชนมีส่วนร่วมในการ

ดูแลผู้ป่วยระยะกลางต่อเน่ืองสู่ชุมชน

4. ส้ารวจความต้องการ กายอุปกรณ์

และอุปกรณ์ทางการแพทย์ต่างๆของ

ผู้ป่วยระยะกลางท่ีต้องดูแลต่อเน่ือง

ในชุมชน

 5. สรุปผลการด้าเนินงาน

33 67-02-WO3-

F01-056

โครงการพัฒนาระบบส่งต่อ 

เครือข่ายอ้าเภอชัยบุรี

1.เพ่ือให้บุคลากรมีสมรรถนะในการ

ส่งต่อข้อมูลผู้ป่วย ผ่านระบบ thai 

refer

1.จัดท้า ปรับปรุง แนวทางการส่งต่อ

เครือข่ายบริการอ้าเภอชัยบุรี 3.

ก้าหนดแนวทางการส่งต่อผู้ป่วยผ่าน

ระบบ green channel

บุคลากร

ผู้รับผิดชอบ

ระบบส่งต่อ 

เครือข่าย

อ้าเภอชัยบุรี

ม.ค.-67 3,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี

นิตยา พยุง

พันธ์ 

กฤติยา สุข

กาย

2.การบันทึกข้อมูลในระบบเวช

ระเบียน Thai Refer มีความถูกต้อง

และครบถ้วน

2.ก้าหนดแนวทางการส่งต่อผู้ป่วย

ผ่านระบบ green channel

3.เพ่ือให้ผู้รับบริการได้รับการส่งต่อ

อย่างมีประสิทธิภาพ เหมาะสม 

ทันเวลา

3.อบรบเชิงปฏิบัติการแก่บุคลากร 

เครือข่ายบริการอ้าเภอชัยบุรี



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

34 67-02-WO3-

F11-080

พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยระยะ

สุดท้ายแบบประคับประคอง

1.เพ่ิมการเข้าถึงบริการดูแลแบบ

ประคับประคอง 

2.เพ่ิมศักยภาพบุคลากรในการ

จัดบริการและดูแลผู้ป่วยแบบ

ประคับประคอง 3.เพ่ิมประสิทธิภาพ

การดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง 

4.เพ่ือสร้างเครือข่ายการดูแลแบบ

ประคับประคอง

1.จัดท้าฐานข้อมูลผู้ป่วยระยะสุดท้าย

ในชุมชน 

2.จัดอบรมให้ความรู้พัฒนาทักษะ 

การคัดกรอง ค้นหา และการดูแล

ช่วยเหลือผู้ป่วยระยะสุดท้าย

 3.ออกเย่ียมบ้านผู้ป่วยระยะสุดท้าย

ในชุมชน โดยภาคีเครือข่ายและ

ทีมสหวิชาชีพ เพ่ือให้การช่วยเหลือ 

และให้ค้าแนะน้าญาติ 

4.ติดตามและประเมินผลแต่ละพื นท่ี

1.ผู้ป่วย

ระยะสุดท้าย

และ

ครอบครัวใน

เขตอ้าเภอ 

ชัยบุรีจ้านวน

 60 ราย 2.

จิตอาสา 

จ้านวน 70 

คน 3.

เจ้าหน้าท่ีรพ.

 และรพ.สต.

เครือข่าย 

จ้านวน 20 คน

ม.ค.- ก.ย. 

2567

12,000 PP ศุชาญา 

แก้วสกุลทอง



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

35 67-03-ST1-

F03-059

โครงการหมอถึงบ้านผ่าน 

Telemedicine ชัยบุรี

1.เพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงการบริการท่ีมี

คุณภาพและมาตรฐาน

1.จัดตั งและประชุมทีมในการดูแล

ผู้ป่วย ซ่ึงประกอบด้วยทีมสหสาขา

วิชาชีพ ทั งในโรงพยาบาล สสอ. และ

รพ.สต.

พ.ย.-66 *800,000 เงิน

สนับ

สนุน

จาก 

สสจ.

นายธีรยุทธ

 มิตตะกา/

นายนันท

ศักด์ิ ธรรม

สุวรรณ์

2.จ้าแนกประเภทผู้ป่วยท่ีสามารถ

ให้บริการ การแพทย์ทางไกล 

(Telemedicine)

3.การให้ค้าปรึกษาทางไกลระหว่าง

บุคลากรทางการแพทย์ เพ่ือให้การ

ส่งต่อมีประสิทธิภาพ สะดวก 

รวดเร็วหรือ ลดการส่งต่อได้

4.คัดกรอง และประเมินผลความ

เส่ียงผู้ป่วยเข้าสู่ระบบ TeleHealth 

and Telemedicine

5.อบรมการใช้โปรแกรมการ

การแพทย์ทางไกล (Telemedicine)

6.ประชุมติดตามการใช้บริการ

การแพทย์ทางไกล (Telemedicine)

1.จนท. 

จ้านวน 20 คน

2.ผู้ป่วยท่ี

เข้าเกณฑ์การ

ให้บริการ 

การแพทย์

ทางไกล



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

36 67-03-ST2-

F01-016

1.เพ่ือรวบรวมความรู้ของหมอ

พื นบ้าน จัดระบบ และส่งเสริมการ

บันทึกการรักษาของหมอพื นบ้าน

1.จัดประชุมการแลกเปล่ียนเรียนรู้

ภูมิปัญญาหมอพื นบ้านอ้าเภอชัยบุรี

ม.ค.-ก.ย. 67 13,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี

ศิรดา 

เปาะทองค้า 

พนิดา 

แก้วรุ่งเรือง

2.เพ่ือเช่ือมต่อข้อมูล/แลกเปล่ียน

ความรู้ ผลการรักษา รวมถึงการ

ติดตามผลหรือประเมินผลการดูแล

สุขภาพแบบพื นบ้าน

2.จัดตั งชมรมหมอพื นบ้านอ้าเภอชัย

บุรี

 3.เพ่ือให้หมอพื นบ้านได้รับการขึ น

ทะเบียนรับรองหมอพื นบ้าน

3.จัดอบรมเชิงปฏิบัติการแก่บุคลากร

แพทย์แผนไทยด้านการนวดรักษา

 4.เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากร

แพทย์แผนไทยด้านการนวดรักษา

4.ประเมินศักยภาพและสมรรถนะ

การบริการของบุคลากร

37 67-03-ST2-

F01-017

โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้และ

พัฒนาศักยภาพหัตถการส่งเสริม

สุขภาพ แก่บุคลากรแพทย์แผนไทย 

ปีงบประมาณ 2567

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรแพทย์

แผนไทยด้านการนวดเพ่ือส่งเสริม

สุขภาพ เช่น การนวดน้ามันหอม

ระเหย การนวดหน้า และการนวดเท้า

1.จัดอบรมเชิงปฏบัติการด้านการ

นวดเพ่ือส่งเสริมสุขภาพ เช่น การ

นวดน้ามันหอมระเหย การนวดหน้า 

และการนวดเท้า

บุคลากรด้าน

การแพทย์

แผนไทยและ

การแพทย์

ม.ค.-ก.ย. 67 13,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี

ศิรดา

เปาะทองค้า 

อินทิพร

ห่วงเอ่ียม

โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้ภูมิ

ปัญญาหมอพื นบ้านและเพ่ิมพูน

เทคนิคการนวดรักษา ปีงบประมาณ 

2567

จนท.แพทย์

แผนไทย/

แพทย์

ทางเลือก/

แพทย์

พื นบ้าน

อ้าเภอชัยบุรี

 ทั งหมด 25 

คน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

67-03-ST2-F0

1-017(ต่อ)

2.เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการนวดเพ่ือ

ส่งเสริมสุขภาพ

2.ประเมินศักยภาพและสมรรถนะ

การบริการของบุคลากร

ทางเลือกอ้าเภอ

ชัยบุรี (วิทยากร

 1 คน/แพทย์

แผนไทย 8 คน

 / แพทย์แผน

จีน 1 คน / 

ผู้ช่วยแพทย์

แผนไทย 12 

คน) ทั งหมด 22

 คน

38 67-03-ST2-

F01-039

โครงการพัฒนาศักยภาพการดูแล

ผู้ป่วยภาวะหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน

(Acute Coronary Syndromes)

1.ผู้ป่วยได้รับการดูแลรักษารวดเร็ว 

ตามเกณฑ์มาตรฐาน

1. ประชาสัมพันธ์ Alarm- Alert 

ACS 

,-ประชาชน

ท่ัวไปทั ง 37 

หมู่บ้าน

ผู้ป่วยใน

คลินิกโรค

เรื อรัง DM HT

ธ.ค.66-มิ.ย

 67

21,500 เงิน

บ้ารุง

วิไลวรรณ 

พัฒน

ประดิษฐ์



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

2..ทบทวนแนวทางปฏิบัติด้านการ

รักษา พยาบาล/การส่งต่อผู้ป่วย

STEMI

พยาบาล

วิชาชีพ 34 คน

3.อบรมการอ่าน EKG เบื องต้น/

อบรมเร่ืองการใช้ยา SK

4.อบรมการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั นสูงและ

ขั นพื นฐาน

จนท.สา

ธารณสุข/

ด้านสนับสนุน

 จ้านวน 166

 คน

5. อบรมการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั นสูง พยาบาล

วิชาชีพ 40 

คน/เวชกิจ

ฉุกเฉิน 2 

คน/ 

พนักงาน

ช่วยเหลือ

คนไข้ 13 คน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

39 67-03-ST2-

F01-044

โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย 

Sepsis

1.เพ่ือพัฒนาคุณภาพการให้บริการ

ผู้ป่วย Sepsis

1. การพัฒนาศักยภาพ ผู้ป่วยกลุ่ม

เส่ียง และ 

care giver

ต.ค.66-

ก.ย.67

5,000 UC 

CUP

น.ส.เสาวรส

 แก้วเหมือน

2.เพ่ือให้ผู้ป่วยเข้าถึงบริการและ

ได้รับบริการท่ีได้มาตรฐาน

- การอบรมพัฒนาระบบการดูแล

ผู้ป่วย Sepsis .ให้สามารถคัดกรอง

รวดเร็ว รายงานแพทย์รวดเร็ว และ

ได้รับการวินิจฉัย รักษาท่ีรวดเร็ว

ฟ้ืนฟูวิชาการเก่ียวกับการดูแล ผู้ป่วย

 Sepsis แก่เจ้าหน้าท่ีในโรงพยาบาล

และ รพ.สต

/เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบ

ในการดูแล

ผู้ป่วย/ อสม.

จ้านวน 37 

หมู่บ้าน

3.เพ่ือเพ่ิมทักษะเจ้าหน้าท่ีและ

บุคลากรท่ีเก่ียวข้องในการดูแลผู้ป่วย

 Sepsis

- พัฒนาระบบการเฝ้าระวังอาการ

กลุ่มเส่ียงโดยใช้เคร่ืองมือ( sepsis 

screening tools) qSOFA, และ 

NEWS

-อบรมเครือข่าย รพ.สต. อสม อาสา

กู้ชีพ ในการประเมินสภาพผู้ป่วย 

sepsis เบื องต้นและการส่งต่อท่ี

รวดเร็ว



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

2.จัดระบบบริการผู้ป่วย Sepsis แบบ

 fact track ภายในโรงพยาบาล

40 67-03-ST2-

F01-051

โครงการอบรมเสริมสร้างและพัฒนา

ทางด้านจริยธรรมและการรักษาวินัย

 รวมทั งการป้องกันมิให้กระท้าผิด

วินัย เสริมสร้างความโปร่งใส และ

ป้องกันผลประโยชน์ทับซ้อน 

ประจ้าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

1. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ความ

เข้าใจเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม 

และความโปร่งใสในการปฏิบัติงาน 

1. จัดอบรมเพ่ือเสริมสร้างและ

พัฒนาทางด้านจริยธรรมและการ

รักษาวินัยรวมทั งการป้องกันมิให้

กระท้าผิดวินัย

เสริมสร้างความโปร่งใสและป้องกัน

ผลประโยชน์ทับซ้อนประจ้าปี

งบประมาณ พ.ศ. 2567

บุคลากรรพ.

ชัยบุรี

 ทั งหมด 

(168 คน)/

 ห้องประชุม 

 ชั น 2 รพ.

ชัยบุรี

ต.ค.-ธ.ค.66 22,760 เงิน

บ้ารุง

 รพ.

ชัยบุรี

เบญญาภา

หวังสุข

2. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีส่วน

ร่วมต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิ

ชอบของหน่วยงาน

2. ติดตาม ประเมินผลและสรุปการ

ด้าเนินโครงการฯ



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

3. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ความ

เข้าใจในบทบาทหน้าท่ีการขัดกัน

ระหว่างประโยชน์ส่วนบุคคลและ

ประโยชน์ส่วนรวม (ผลประโยชน์ทับ

ซ้อน) และกฎหมายการป้องกันการ

ทุจริตและประพฤติมิชอบ และ

หลักเกณฑ์ต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง

41 67-03-ST2-

F01-054

โครงการ IC Day 1.เพ่ือพัฒนางานป้องกันและควบคุม

โรคติดเชื อในโรงพยาบาลชัยบุรีโดย

ทีมสหวิชาชีพ

1.ประชุมคณะกรรมการICใน

โรงพยาบาล ก้าหนดแนวปฏิบัติใน

การป้องกันการติดเชื อในโรงพยาบาล

เจ้าหน้าท่ี รพ

ชัยบุรีและ

เครือข่าย 4 

รพ.สต.

ก.พ.-มี.ค.67 25,000 เงิน

บ้ารุง

น.ส.เสาวรส

 แก้วเหมือน

2.เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้ในการ

ป้องกันและควบคุมการติดเชื อใน

โรงพยาบาล

2.ประเมินความรู้ความเข้าใจของ

บุคลากรเก่ียวกับความรู้ด้าน IC

3.เพ่ือให้การด้าเนินงานป้องกันและ

ควบคุมโรคติดเชื อในโรงพยาบาล

ครอบคลุมทุกด้าน

3.จัดอบรมเชิงปฏิบัติการแก่เจ้าหน้าท่ี

เพ่ือพัฒนาความรู้ด้าน IC



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

4.เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีปฏิบัติตาม

มาตรฐานการป้องกันและควบคุมโรค

ติดเชื อในโรงพยาบาล

5.เพ่ือป้องกันและลดอัตราการติดเชื อ

ในโรงพยาบาล

42 67-03-ST3-

F01-023

วัยซ่าเด็กไทย ใส่ใจการใช้ยา เพ่ือสร้างความเข้าใจเก่ียวกับการใช้

ยาอย่างสมเหตุผลแก่เครือข่ายใน

ชุมชน โดยเฉพาะ อย.น้อยในโรงเรียน

 เพ่ือเป็นชุมชนต้นแบบ

-เพ่ือให้ชุมชนมีเครือข่ายโรงเรียน

ต้นแบบ ท่ีสามารถให้ความรู้หรือ

บอกต่อคนในชุมชนได้

กิจกรรมท่ี 1 อบรมให้ความรู้

เก่ียวกับการใช้ยาและผลิตภัณฑ์

สุขภาพอย่างปลอดภัย และแนะน้า

แนวทางการจัดท้าส่ือให้ความรู้การ

ใช้ยาอย่างปลอดภัยผ่านแอปพลิเคช่ัน

 Tiktok 

กิจกรรมท่ี 2 ประกวด คลิปวีดีโอ 

การใช้ยาอย่างปลอดภัย ผ่าน

แอปพลิเคช่ัน tiktok และการ

พิจารณาโดยคณะกรรมการ

-นักเรียน

มัธยม ม.4 - 

ม.6 โรงเรียน

ชัยบุรีพิทยา 

อ.ชัยบุรี 

จ้านวน 60 คน

พ.ค.-ก.ค.

2567

18,100 เงิน

บ้ารุง

ภญ.สวนิตย์ 

ดีอ้อมและ

ผู้รับผิดชอบ

งาน RDU 

ในสสอ./

รพ.สต.



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

43 67-03-ST3-

F11-027

โครงการเมล็ดพันธ์รุ่นใหม่ปลูกฝัง

วินัยจราจร

1.เพ่ือส่งเสริมการใช้หมวกนิรภัยใน

เด็กผู้ปกครอง และประชาชนท่ัวไป

1. อบรมวินัยจราจรและให้ความรู้

เร่ืองกฎจราจร ป้ายสัญลักษณ์ต่างๆ

นักเรียนชั น

ประถมปีท่ี 1

 - 2 จ้านวน 

8 โรงเรียน 

รวมทั งสิ น 

400 คน

ม.ค–มี.ค 67 14,700 PP วิไลวรรณ 

พัฒน

ประดิษฐ์

67-03-ST3-

F02-028

2.เพ่ือป้องกันและลดการบาดเจ็บท่ี

ศีรษะจากอุบัติเหตุทางถนน

2. สาธิต/ฝึกทักษะการสวมหมวก

นิรภัย

8,250 อบต.

สอง

แพรก

67-03-ST3-

F02-029

3.ลดอัตราการเสียชีวิตจากการ

บาดเจ็บท่ีศีรษะจากอุบัติเหตุทางถนน

3. สอนเร่ืองการบาดเจ็บจาก

อุบัติเหตุและการช่วยเหลือเบื องต้น

พร้อมฝึกทักษะการ CPR

6,000 อบต.

ชัยบุรี

4. มอบบัตรรับรองการผ่านการอบรม

5. ประชาสัมพันธ์การใช้หมวกนิรภัย

ในประชาชนท่ัวไป



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

44 67-03-ST3-

F11-061

โครงการพัฒนาศักยภาพโรงเรียน

รอบรู้ด้านสุขภาพตามแนววิถีใหม่

ผ่านระดับมาตรฐานสากล 1 แห่ง 1.ประชุมชี แจง/ให้ความรู้แก่

เจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้อง 

ม.ค.-มี.ค.67 9,240 UC น.ส.ภมร

รัตน์  ฤทธิ

รงค์

น.ส.อรนิสา

 เปรมศริน

2.พื นท่ีมีการด้าเนินงานตามแนวทาง

ในการไปท้างานในพื นท่ีเพ่ือให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ตามตัวชี วัดจังหวัด

3.ติดตามประเมินผลการด้าเนินงาน

ทุก 1 เดือน

1.จนท. 8 คน

2.ผอ./ครู

อนามัย 

26 คน

3.อสม 25 

คน 

4.จนท.จาก

อปท. 4 คน

รวมทั งหมด 

63 คน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

1 operation 

plan

โครงการตรวจคัดกรอง

ภาวะแทรกซ้อนทางตา และเท้า ใน

ผู้ป่วยโรคเบาหวาน

1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน ได้รับ

การตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อน

ทางตา และตรวจเท้า

1.จัดท้าทะเบียนผู้ป่วย ผู้ป่วย

โรคเบาหวาน

ผู้ป่วย 

เบาหวาน 

ท่ีมารับ

บริการใน

เครือข่าย

บริการ

สุขภาพ

อ้าเภอชัยบุรี

ต.ค.66-มิ.ย.

 66

ไม่ใช้ ศิริสุข ใส

สะอาด 

ผู้รับผิดชอบ

งาน NCD 

ทุกรพ.สต.

2.ผู้ป่วยท่ีมีภาวะแทรกซ้อนได้รับการ

ดูแลและส่งต่อ

2.ประชาสัมพันธ์กิจกรรมตรวจ

ภาวะแทรกซ้อนทางตาและตรวจเท้า

แก่ผู้รับบริการ

3.จัดกิจกรรมการตรวจจอประสาทตา

 และตรวจเท้าแก่ผู้ป่วยเบาหวานใน

ทุกหน่วยบริการ แจ้งข้อมูลผลการ

ตรวจตาและเท้า พร้อมติดสติกเกอร์

ระดับความเส่ียงให้ผู้ป่วยรับทราบ

4.ส่งต่อผู้ป่วยท่ีมีภาวะแทรกซ้อน

ทางตา เพ่ือพบจักษุแพทย์ ตาม

แนวทางท่ีก้าหนด

OPERATION PLAN



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

2 operation 

plan

โครงการส่งเสริมสุขภาพสูงวัยอย่างมี

คุณค่า ชราอย่างมีคุณภาพอ้าเภอชัย

บุรี จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ปีงบประมาณ 2567

ผู้สูงอายุทุกคนได้รับการส่งเสริม

สุขภาพ ป้องกันโรค ดูแลรักษา และ

ฟ้ืนฟู ทั งด้านร่างกายและจิตใจอย่าง

ท่ัวถึง เท่าเทียมกัน (SALE MODEL)

1. กิจกรรมแผนการคัดกรองภาพ

สุขภาพผู้สูงอายุและส่งเสริมคุณภาพ

ชีวิตผู้สูงอายุ ปีงบประมาณ 2567

ผู้อายุ 60 ปี

ขึ นไป อ.ชัย

บุรี / 5 

หน่วยบริการ

ต.ค. - ธ.ค. 

66

ไม่ใช้ งานผู้สูงอายุ

2.กิจกรรมส้ารวจกลุ่มเป้าหมาย

ผู้สูงอายุท่ีได้รับวัคซีนป้องกันโรค

ไข้หวัดใหญ่

ผู้อายุ 65 ปี

ขึ นไปและ 7 

กลุ่มโรค อ.

ชัยบุรี / 5 

หน่วยบริการ

เม.ษ. - มิ.ย.

 67

ไม่ใช้

3 67-04-000-

F01-018

โครงการพัฒนาศักยภาพในวัน อสม.

แห่งชาติ อ้าเภอชัยบุรี ปี 2567

1.เพ่ือให้ อสม.มีความรู้เพ่ิมขึ น ≥ 

ร้อยละ 80

1.แต่งตั งคณะท้างาน อสม.606 คน

จนท.สธ 44 

คน

20-มี.ค.-67 20,000 เงิน

บ้ารุง 

รพ.

ชัยบุรี

วิไล 

เพ็งอุดม

พิทักษ์ คงดี

67-04-000-

F03-019

2.เพ่ือให้ อสม.มีเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ 2.เตรียมเป้าหมายสถานท่ี 

งบประมาณ

80,000 เงิน

บ้ารุง

หน่วย

บริการ

3.เพ่ือให้ อสม.มีความพึงพอใจ ≥ 

ร้อยละ 80

3.จัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพ



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

4.จัดกิจรรมเชิดชูเกียรติและสร้าง

ขวัญก้าลังใจ อสม.ทีมีผลงานดัเด่น

5.สรุปประเมินผล

4 67-04-000-

F11-020

โครงการอบรม อสม.วิทยาศาสตร์

การแพทย์ชุมชน อ้าเภอชัยบุรี 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ ๒

567

1.เพ่ือให้ อสม.มีความรู้เก่ียวกับการ

คุ้มครองเก่ียวกับการคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้านสุขภาพ

2. เพ่ือจัดตั งหน่วยปฏิบัติการ

คุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์

สุขภาพ และเฝ้าระวังการโฆษณา

ผลิตภัณฑ์ สุขภาพในชุมชน

3. เพ่ือให้บุคคล ชุมชน ร้านช้า รถเร่ 

ในอ้าเภอชัยบุรีได้รับการส้ารวจและ

มีความรู้ เก่ียวกับความปลอดภัยของ

ผลิตภัณฑ์สุขภาพ

1. อบรมให้ความรู้ตามหลักสูตร 

“อสม.วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน”

 แก่ อสม.กลุ่มเป้าหมายโดยวิทยากร

 จากศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์

ชุมชนท่ี 11 จังหวัดสุราษฎร์ธานี

2. ฝึกทักษะการใช้ชุดทดสอบ

เบื องต้น เช่น ชุดทดสอบสเตียรอยด์ 

สารปรอท บอแร็กซ์ ฟอร์มาลีน และ

การตรวจ ATK ด้วยต้นเอง (Antigen

 test kit) ฯลฯ ด้วยตนเอง

3. จัดตั งหน่วยปฏิบัติการคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ

เฝ้าระวังการโฆษณาผลิตภัณฑ์

สุขภาพในชุมชน

60 คน ธ.ค.-66 10,000 UC พิทักษ์ คงดี



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

5 67-04-000-

F01-030

โครงการพัฒนาศักยภาพการบริการ

การแพทย์ฉุกเฉิน

1. เพ่ือให้ผู้ป่วยฉุกเฉินเข้าถึงบริการ

การแพทย์ฉุกเฉิน

2. เพ่ือให้ผู้ป่วยฉุกเฉินได้รับการ

ปฏิบัติการฉุกเฉิน ณ จุด เกิดเหตุ 

ด้วยความรวดเร็ว ถูกต้อง

-ประชาสัมพันธ์ 1669

-ปรับปรุงและประเมินกระบวนการ

ให้บริการการแพทย์ฉุกเฉิน

-ปักหมุดบ้านผู้ป่วยกลุ่มเส่ียงต่อโรค

หลอดเลือดหัวใจและหลอดเลือดสมอง

-อบรมฟ้ืนฟู อาสาสมัครฉุกเฉิน

การแพทย์

-ประชาชน

ท่ัวไปทั ง 37 

หมู่บ้านและ

ใน สถาน

บริการ

สาธารณสุข

ธ.ค.66 - 

มิ.ย.67

7,000 เงิน

บ้ารุง

วิไลวรรณ 

พัฒน

ประดิษฐ์

6 67-04-000-

F11-049

 โครงการพัฒนาการมีส่วนร่วมของ 

อสม ในการดูแลทันตสุขภาพในผู้ป่วย

 DM/HT

1. ท้าแบบทดสอบก่อนเรียนเก่ียวกับ

สุขภาพช่องปาก

2.ให้ความรู้เก่ียวกับสุขภาพช่องปาก 

ความสัมพันธ์ของ HT/DM กับโรคใน

ช่องปาก การดูแลสุขภาพช่องปาก 

การรักษาและการเข้ารับบริการทาง

ทันตกรรม

3.การท้าแบบทดสอบหลังเรียน

เก่ียวกับสุขภาพช่องปาก

อสม.หมู่บ้าน

ละ 2 คน 

จ้านวน 74 คน

ม.ค.-ส.ค. 67        6,520 PP ณัฐธยาน์ 

หาญพัฒน

เจริญ/ภมร

รัตน์ ฤทธิ

รงค์



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

4.ให้ อสม ไปให้ค้าแนะน้าแก่ผู้ป่วย

HT/DM ในความดูแลเก่ียวกับความรู้

เร่ืองโรคในชิองปากและการเข้ารับ

การรักษา



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

7 67-04-000-

F01-052

ประชุมคณะกรรมการจัดวางระบบ

 การควบคุมภายใน

 และคณะกรรมการติดตามแล

ประเมินผลการควบคุมภายใน 

โรงพยาบาลชัยบุรี

1. เพ่ือให้การด้าเนินงานและการ

บริหารงาน มีประสิทธิภาพ 

ประสิทธิผล บรรลุผลส้าเร็จตาม

วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 

 2. มีการก้ากับดูแลองค์กรท่ีดี การ

ควบคุมภายในของหน่วยงานเป็นไป

ตามมาตรฐานและหลักเกณฑ์ตาม

พระราชบัญญัติวินัยการเงินการคลัง

ของรัฐ พ.ศ.2561

คณะกรรมการจัดวางระบบ

 การควบคุมภายใน

 1. ก้าหนดแนวทางและผู้รับผิดชอบ

ในการด้าเนินการจัดวางระบบการ

ควบคุมภายในและประเมินผลการ

ควบคุมภายในภาพรวม

 ของส่วนงานย่อย

 

"

คกก.จัดวาง

ระบบ

 การควบคุม

ภายใน

 และคกก.

ติดตามและ

ประเมินผล

การควบคุม

ภายในคก.

ตรวจสอบ

ภายใน (30 

คน)/

 ห้องประชุม 

 ชั น 2 รพ.

ชัยบุรี

เม.ย-มิ.ย.66 3,600 บาท เงิน

บ้ารุง

 รพ.

ชัยบุรี

น.ส.

เบญญาภา

 หวังสุข

 คกก.จัด

วางระบบ

การควบคุม

ภายใน

 และคกก.

ติดตาม

และ

ประเมินผล

การควบคุม

ภายใน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

67-04-000-F0

1-052 (ต่อ)

2. รวบรวมพิจารณากล่ันกรองและ

สรุปผลการประเมินการควบคุม

ภายในภาพรวมของส่วนงานย่อย

 3. จัดท้ารายงานการประเมินผลการ

ควบคุมภายในระดับส่วนงานย่อย

 3.1 แบบ ปค. 4

 3.2 ตารางวิเคราะห์ความเส่ียง

 3.3 แบบ ปค. 5

 3.4. จัดส่งรายงานการประเมินผล

การควบคุมภายในภาพรวมของส่วน

งานย่อยและคณะกรรมการติดตาม

และประเมินผลการควบคุมภายใน

4. ติดตามประเมินผลการควบคุม

ภายในภาพรวมของส่วนงานย่อย  

ปีละ 1 ครั ง (รอบ 12 เดือน) 



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

5. จัดท้ารายงานผลการติดตามการ

ประเมินผลการควบคุมภายในระดับ

ส่วนงานย่อย แบบติดตาม ปค. 5 

ส่วนงานย่อย

6. เสนอต่อผู้บริหาร และจัดส่งให้

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องภายใน

ระยะเวลาท่ีก้าหนด

8 67-04-000-

F01-053

โครงการอบรมส่งเสริมจริยธรรมและ

วัฒนธรรมองค์กร 

 ฝึกปฏิบัติธรรมในเจ้าหน้าท่ี

โรงพยาบาลชัยบุรี

1. เพ่ือเป็นการฝึกปฏิบัติธรรมและ

ฝึกการท้าสมาธิ หลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา ความรู้

 จากการฝึกอบรมไปปรับใช้ในการ

ปฏิบัติงานและการด้าเนิน

ชีวิตประจ้าวันได้

 2. เจ้าหน้าท่ีได้รับการพัฒนา

ทางด้านคุณธรรม และด้านจริยธรรม

อย่างต่อเน่ือง ก่อให้เกิดจิตส้านึก

และพฤติกรรมท่ีดีในการบริการ

1. จัดอบรม ให้ความรู้การท้าสมาธิ 

ตามแนวทางวิถีพุทธ

 2. ฝึกปฏิบัติการท้าสมาธิ 

 ปฏิบัติธรรม

 3. ติดตามผลการฝึกปฏิบัติธรรม

การท้าสมาธิ หลังจากการอบรม 

 1 เดือน

1.บุคลากรใหม่

  และผู้สนใจ

  30 คน

 2.คกก.ชมรม

 จริยธรรมฯ

  10 คน

 ณ ห้อง

ประชุม

 ผู้สูงอายุ 

รพ.ชัยบุรี

ก.ค.-ก.ย.67 5,200 บาท เงิน

บ้ารุง

 รพ.

ชัยบุรี

น.ส.

เบญญาภา

 หวังสุข

 น.ส.ศุชญา

 แก้วสกุล

ทอง

 คกก.ชมรม

จริยธรรมฯ



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

9 ตรวจสุขภาพเจ้าหน้าท่ี 1.เพ่ือประเมินภาวะสุขภาพของ

บุคลากร ค้นหาความผิดปกติและเฝ้า

ระวังปัญหาสุขภาพ 2.เพ่ือให้

เจ้าหน้าท่ีมีความตระหนัก ใส่ใจใน

การดูแลสุขภาพของตนเอง 3.เพ่ือ

ส่งเสริมให้บุคลากรกลุ่มเส่ียง กลุ่ม

ป่วย มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมใน

การดูแลสุขภาพตนเองอย่างถูกต้อง 

เหมาะสม ลดการเกิดโรคเรื อรังท่ี

สามารถป้องกันได้

1.การตรวจสุขภาพและปรับเปล่ียน

พฤติกรรมเจ้าหน้าท่ี

เครือข่ายบริการสุขภาพอ้าเภอชัยบุรี

 จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 

2567 2.การให้ความรู้และการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ

เจ้าหน้าท่ี

เครือข่าย

สาธารณสุข

อ้าเภอชัยบุรี 

จ้านวน 224 

คน

ไตรมาส 3-4 ไม่ใช้ นางสาว

อรนุช บัว

พรหม

10 โครงการพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมได้

ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN 

Hospital

เพ่ือส่งเสริมให้โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพต้าบลสังกัดกระทรวง

สาธารณสุข มีการพัฒนาอนามัย

ส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์GREEN & 

CLEAN Hospital

ติดตามการด้าเนินงานพัฒนาอนามัย

ส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & 

CLEAN Hospital

รพ.สต. ทั ง 2

 แห่ง

ม.ค. - ก.ย. 

67

ไม่ใช้ กมลทิพย์ 

สร้อยสุวรรณ

นิธิพร 

เพ็ชรค้า



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

11 67-04-000-

F03-063

โครงการวัยรุ่นยุคใหม่ รู้ทันภัยส่ือ 

ออนไลน์

วัยรุ่นและ

เยาวชน อายุ

 11-18 ปี 

จ้านวน 50 คน

ม.ค-มี.ค 

2567

10450 อบต.

สอง

แพรก

น.ส.อรนุช 

บัวพรหม

12 67-04-000-

F03-064

โครงการ “เร่ืองเพศคุยได้ใน

ครอบครัว”

จ้านวน 50 คน

- ผู้ปกครอง 

จ้านวน 35 

คน 

- อสม.และ

แกนน้าใน

ชุมชน 

จ้านวน 15 คน

ม.ค-มี.ค 

2567

9,700 อบต.

ชัยบุรี

น.ส.อรนุช 

บัวพรหม

13 67-04-000-

F01-065

โครงการพัฒนาและธ้ารงคุณภาพ

โรงพยาบาลสู่การ Re-accredit ปี 

2569

เพ่ือพัฒนาคุณภาพการบริการให้มี

คุณภาพปลอดภัยทั งผู้ให้และ

ผู้รับบริการ

โครงการตามรอยคุณภาพการพัฒนา

คุณภาพสถานพยาบาล

ทีมน้าพัฒนา

คุณภาพรพ.

ต.ค.66-

ก.ค.67

48,500 เงิน

บ้ารุง 

รพ.

ชัยบุรี



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

14 67-04-000-

F01-066

งานพัฒนาคุณภาพ ประกวด 5ส ในหน่วยงาน/Big 

Cleaning day

หน่วยงานใน

รพ. จ้านวน 

20 หน่วยงาน

25,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี

15 67-04-000-

F01-067

งานพัฒนาคุณภาพ ประกวดนวตกรรม/CQI/R2R ใน

หน่วยงาน

จนท.รพ.ชัย

บุรี จ้านวน 

168 คน

25,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี16 67-04-000-

F01-068

งานพัฒนาคุณภาพ โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการซ้อม

แผนป้องกันอัคคีภัยเครือข่ายบริการ

สุขภาพอ้าเภอชัยบุรี

ปีงบประมาณ 2567

จนท.คบสอ.

ชัยบุรี จ้านวน

 224 คน

30,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี

17 67-04-000-

F01-069

งานพัฒนาคุณภาพ แลกเปล่ียนเรียนรู้งาน HA/QA นอก

เครือข่าย

ทีมน้าพัฒนา

คุณภาพรพ.

10,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี18 67-04-000-

F01-070

งานพัฒนาคุณภาพ รับการประเมินมาตรฐานจากองค์กร

ภายนอก

ผู้รับผิดชอบ

งาน/

กรรมการ

ประเมิน

ช่วงการ

ประเมิน

30,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

19 67-04-000-

F01-071

งานพัฒนาคุณภาพ โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ

สรุปผลการด้าเนินงานสู่การจัดการ

ความรู้เครือข่ายบริการสุขภาพ

อ้าเภอชัยบุรี

จนท.คบสอ.

ชัยบุรี จ้านวน

 224 คน

ธ.ค.66 40,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

20 67-04-000-

F01-072

โครงการตรวจสุขภาพประจ้าปีเชิงรุก

ในหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 

ประจ้าปีงบประมาณ 2567

1. เพ่ือให้บุคลากรทุกระดับใน

หน่วยงานต่างๆ โรงเรียน องค์การ

บริหารส่วนท้องถ่ิน บริษัทปาล์ม

น ้ามันในอ้าเภอชัยบุรี และอ้าเภอ

ใกล้เคียง ได้รับการตรวจสุขภาพ

ประจ้าปี

2. เพ่ือให้บุคลากรของหน่วยงาน

ต่างๆ ทุกระดับ ได้รับการเฝ้าระวัง

และติดตามภาวะสุขภาพ (HEALTH 

SURVEILLANCE) อย่างต่อเน่ือง ซ่ึง

จะน้าไปสู่การสอบสวนหาแนว

ทางการควบคุมและปรับเปล่ียน

พฤติกรรมป้องกันการเกิดโรค

2. เพ่ือพัฒนาระบบฐานข้อมูลภาวะ

สุขภาพของบุคลากรหน่วยงานต่างๆ 

ซ่ึงสามารถน้ามาประเมินและติดตาม

ภาวะข้อมูลทางสุขภาพของบุคลากร

ในหน่วยงานได้ต่อไป 

3. เพ่ือเปรียบเทียบภาวะสุขภาพของ

บุคลากรในหน่วยงานต่างๆ กับปีท่ี

ผ่านมา

1.ประชาสัมพันธ์สร้างกระแสให้

บุคลากรในหน่วยงานภาครัฐและ

เอกชน ตระหนักและเห็น

ความส้าคัญของการตรวจสุขภาพ

ประจ้าปี 2.ให้บริการตรวจสุขภาพ

ประจ้าปีเชิงรุก ตามวัน เวลาท่ีได้

ประสานไว้

บริการตรวจสุขภาพนอกสถานท่ี 

3.ส้ารวจความพึงพอใจต่อการ

ให้บริการตรวจสุขภาพประจ้าปีเชิงรุก

เจ้าหน้าท่ี

องค์การ

บริหารส่วน

ท้องถ่ิน 

พนักงานใน

สถาน

ประกอบการ

ในอ้าเภอชัย

บุรี และ

อ้าเภอ

ใกล้เคียง 

จ้านวน 600 

คน

ต.ค.66-

ก.ค.67

62,000 เงิน

บ้ารุง

รพ.

ชัยบุรี

อรนุช บัว

พรหม



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

21 67-04-000-

F11-073

โครงการพัฒนาศักยภาพอสม.สู่การ

เป็นอสม.นักจัดการสุขภาพ (โรงเรียน

 อสม.)ระดับอ้าเภอประจ้าปี 2567

1.เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะท่ี

จ้าเป็นและเร่งด่วนของอสม.ในการ

ปฎิบัติงานให้เหมาะสมกับสภาพ

ปัญหาสาธารณสุขในพื นท่ี 2.เพ่ือ

พัฒนาความรู้และทักษะในการ

ปฎิบัติงานด้านส่งเสริมสุขภาพ การ

ป้องกันโรค การรักษาแลฟ้ืนฟู

สมรรถภาพ อสม.และจิตอาสาด้าน

สุขภาพ

1.แต่งคั งคณะท้างาน /ประชุม

คณะท้างาน และทีมวิทยากรระดับ

อ้าเภอเพ่ือก้าหนดเนื อหาการอบรม

และแนวทางการด้าเนินงาน 

2.ประสานงานหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง

 3.จัดท้าแผนการเรียนการสอน

ส้าหรับการอบรมพัฒนาศักยภาพ 

อสม.13 สาขา 

 4.ประเมินผลการอบรม 

5. สรุป วิเคราะห์ ประเมินผล และ

จัดท้ารายงานผลการด้าเนินงาน

อสม.13 สาขา ม.ค.-ส.ค.67 20,000 pp วิไล เพ็ง

อุดม พิทักษ์

 คงดี

22 โครงการสร้างเสริมสุขภาพและ

ป้องกัน โรคNCD อ้าเภอชัยบุรี

1. เพ่ือประชาชนอายุ 35 ปีขึ นไป

ได้รับการคัดกรองเบาหวาน และ

ความดันโลหิตสูง อย่างน้อยร้อยละ 

1. กิจกรรมคัดกรองเบาหวาน ความ

ดันโลหิต และ CVD Risk

ต.ค.-ธ.ค.

2566

ไม่ใช้

1.1 คัดกรองโดยช่ังน ้าหนัก วัดความ

ดันโลหิต ตรวจระดับน ้าตาลในเลือด

1.2 ประเมินความเส่ียง CVD Risk

ปชช.อายุ 35

 ปี             

          

จ้านวน 

15,922 คน

กมลทิพย์ 

สร้อย

สุวรรณ/ปิ

ยะฉัตร 

พรหมกุล



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

1.3 แจ้งข้อมูลสุขภาพแนะน้าการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมกลุ่มเส่ียงราย

บุคล

23 โครงการเฝ้าระวัง ป้องกัน และ

ควบคุมโรคติดต่ออ้าเภอชัยบุรี 

ปีงบประมาณ 2567

1.เพ่ือลดอัตราป่วยของโรคติดต่อใน

พื นท่ี

2.เพ่ือให้ชุมชน สถานศึกษา และ

หน่วยงานราชการ เป็นสถานท่ี

ปลอดภัยจากโรคติดต่อ

3.เพ่ือให้ครู/นักเรียนในโรงเรียนและ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีความรู้เร่ืองโรค

และมาตรการป้องกันโรคติดต่อใน

พื นท่ี

4.เพ่ือพัฒนาศักยภาพทีม SRRT 

ระดับอ้าเภอและต้าบล

1.โครงการเฝ้าระวังป้องกันควบคุม

วัณโรค อ้าเภอชัยบุรี ปีงบประมาณ 

2567

1.1 ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้แก่

ประชาชนในการป้องกันวัณโรค

1.2 ติดตามการด้าเนินงานวัณโรค

ของสถานบริการ

1. ผู้สัมผัส

ผู้ป่วย

2. ผู้ติดเชื อ

เอชไอวี

3. ผู้ป่วย

เบาหวานท่ีมี

ค่าHbA1C 

มากกว่าหรือ 

เท่ากับ 7 

mg%

4. ผู้สูงอายุ

มากกว่าหรือ

เท่ากับ 65 ปี

ท่ีสูบบุหร่ี 

หรือมีโรค

ร่วมปอดอุด

กั น เรื อรัง 

หรือ มีโรค

ร่วมเบาหวาน

5. ผู้ใช้สาร

เสพติด ติด

ม.ค. - ก.ย. 

67

ไม่ใช้ นิธิพร 

เพ็ชรค้า



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

24 แม่และเด็ก 2.ประชุมผู้รับผิดชอบงานส่งเสริม

ป้องกันโรค(วัคซีน) ปีงบประมาณ 

2567

2.1 กิจกรรมการให้บริการวัคซีน

ป้องกันโรคตามเกณฑ์ของกระทรวง

สาธารณสุขในโรงเรียน

2.2 ประชุมติดตามการด้าเนินงาน

การให้บริการวัคซีน รายไตรมาส*

1.ครูอนามัย

โรงเรียน 

จ้านวน 12 

แห่ง แห่งละ 

1 คน

2.ครูศูนย์

พัฒนาเด็ก

เล็ก จ้านวน 

10 แห่ง แห่ง

ละ 1 คน

3.

ผู้รับผิดชอบ

งานวัคซีน 

EPI หน่วย

บริการละ 1 

คน

ม.ค. - ก.ย. 

67

0 เงิน

บ้ารุง

สสอ.

นิสา เรือง

รัตน์

นิธิพร 

เพ็ชรค้า



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

25 67-04-000-

F11-077

3.โครงการอบรมครู/ผู้ดูแลเด็กเฝ้า

ระวังโรคติดต่อในสถานศึกษา อ้าเภอ

ชัยบุรี ปีงบประมาณ 2567

3.1 จัดอบรมให้ความรู้ เก่ียวกับโรค

ต่าง ๆเช่น โรคมือเท้าปาก โรคไข้หวัด

 โรคตาแดง โรคอุจจาระร่วง และโรค

อุบัติการณ์ใหม่

3.2 ด้าเนินกิจกรรมส่งเสริมวิธีการ

ดูแลและป้องกันโรคติดต่อให้แก่เด็ก 

สอนให้ความรู้และสอนขั นตอนการ

ล้างมือ 7 ขั นตอน การสวมใส่

หน้ากากอนามัย

3.3 ครูผู้ดูแลเด็กมีการตรวจสอบ

ประวัติการได้รับวัคซีนของเด็กทุกคน

1.ครูศพด.10

 คน 2.ครู

อนามัย

โรงเรียน 12 

คน

3.

ผู้รับผิดชอบ

งานโรคติดต่อ

 5 คน

เขตพื นท่ี

37 หมู่บ้าน 

จ้านวน 

11,637 

หลังคาเรือน 

1.โรงเรียน 

จ้านวน 13 

แห่ง

2.วัด ส้านัก

สงฆ์ จ้านวน 

13 แห่ง

3.ศูนย์พัฒนา

ม.ค. - ก.ย. 

67

1,800 PP อรนิสา 

เปรมศริน

นิธิพร 

เพ็ชรค้า



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

26 67-04-000-

F11-079

4.โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ

เจ้าหน้าท่ีงานระบาดวิทยาและทีม

เฝ้าระวัง สอบสวน เคล่ือนท่ีเร็ว 

(SRRT) อ้าเภอชัยบุรีจังหวัดสุราษฎร์

ธานี ปี 2567

4.1 การน้าเสนอข้อมูลทางระบาด

วิทยา การวิเคราะห์ข้อมูล

4.2 การบรรยายฝึกการสอบสวนโรค

และภัยสุขภาพ

4.3 ฝึกปฏิบัติการซ้อมแผนบนโต๊ะ

1.เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบ

งาน SRRT 

ของรพ. 2 คน

2.เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบ

งาน SRRT 

ของสสอ. 3 

คน

3.เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบ

งาน SRRT 

ของรพ.สต

แห่งละ 2 คน

ม.ค. - ก.ย. 

67

15,600 PP นิธิพร 

เพ็ชรค้า



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

27 67-04-000-

F02-081

คัดกรองและส่งเสริมสุขภาพผู้ป่วยจิต

เวชเรื อรังในชุมชน พื นท่ี หมู่ 3,9 

ต้าบลสองแพรก อ้าเภอชัยบุรี 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี

1.เพ่ือให้ผู้ป่วยจิตเวชเรื อรังได้รับการ

ดูแลต่อเน่ืองในชุมชน 2.ลดอาการ

ก้าเริบ และการกลับมาเป็นซ ้าของ

โรค 3.เพ่ิมคุณภาพชีวิตของผู้ป่วย

และลดภาระของญาติ 4.เพ่ือพัฒนา

รูปแบบท่ีเหมาะสมในการดูแลผู้ป่วย

จิตเวชเรื อรังในชุมชนโดยการมีส่วน

ร่วมของครอบครัว ชุมชนและภาคี

เครือข่าย

1.จัดท้าฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชใน

ชุมชน ร่วมกับพื นท่ี

 2.จัดอบรมให้ความรู้พัฒนาทักษะ 

การคัดกรอง ค้นหา และการดูแล

ช่วยเหลือผู้ป่วยจิตเวชเรื อรังในชุมชน

 แก่ผู้น้าชุมชน และผู้ดูแล

 3.ออกเย่ียมบ้านผู้ป่วยจิตเวชเรื อรัง

ในชุมชน เพ่ือให้การช่วยเหลือ และ

ให้ค้าแนะน้าญาติ

 4.ติดตามและประเมินผลแต่ละพื นท่ี

1.ผู้ป่วยจิต

เวชเรื อรังใน

ชุมชนพื นท่ี 

ม.3,9 ต.สอง

แพรก จ้านวน

 15 ราย 2.

ผู้ดูแลผู้ป่วย

จิตเวชเรื อรัง

ในชุมชน 

พื นท่ี ม.3,9 

ต.สองแพรก 

จ้านวน 15 

ราย 3.ผู้น้า

ชุมชนพื นท่ี 

ม.3,9 ต.สอง

แพรก จ้านวน

 10 ราย

ม.ค. - มิ.ย. 

2567

9,500 เงินกอ

งทุนห

ลัก

ประกัน

สุขภา

พอบต.

สอง

แพรก

สุธารัตน์ 

สกุลรัตน์ 

กลุ่มงาน

ปฐมภูมิ

และองค์รวม



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

28 67-04-000-

F02-082

ห่วงใย ใส่ใจ ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ

และผู้ด้อยโอกาส พื นท่ี หมู่ 2,9 

ต้าบลชัยบุรีอ้าเภอชัยบุรี จังหวัดสุ

ราษฎร์ธานี

1.เพ่ือให้ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการและ

ผู้ด้อยโอกาสได้รับการดูแลช่วยเหลือ

อย่างต่อเน่ือง ป้องกันการเกิด

ภาวะแทรกซ้อน 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยติด

เตียง ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาสใน

ชุมชนมีก้าลังใจ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ น

ตามความเหมาะสม 3.มีการดูแลกลุ่ม

เปราะบางโดยภาคีเครือข่ายในชุมชน

มีส่วนร่วม

1.ประชุมหารือแกนน้าชุมชน อสม.

และผู้ท่ีเก่ียวข้อง

 2.จัดอบรมให้ความรู้เชิงปฏิบัติการ

เร่ือง -การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางกาย

 -อาหารส้าหรับผู้ป่วยติดเตียง -ยา

ส้าหรับผู้ป่วยติดเตียง -การแพทย์

แผนไทยในผู้ป่วยติดเตียง -การ

ประเมินภาวะซึมเศร้า

3.ออกเย่ียมบ้านผู้ป่วยติดเตียงโดย

ทีมสหวิชาชีพ อสม. อสค. 

4.ติดตามและประเมินผล

1.ผู้ป่วยติด

เตียง ผู้พิการ

และ

ผู้ด้อยโอกาส

พื นท่ี ม.2,9 

ต.ชัยบุรี 

จ้านวน 10 

ราย 2.อสม. 

อสค. พื นท่ี 

ม.2,9 ต.ชัย

บุรี จ้านวน 

30 ราย

ม.ค.  - มิ.ย.

 2567

10,000 เงินกอ

งทุนห

ลัก

ประกัน

สุขภา

พอบต.

ชัยบุรี

สุธารัตน์ 

สกุลรัตน์ 

กลุ่มงาน

ปฐมภูมิ

และองค์รวม

29 67-04-000-

F01-083

เพ่ือพัฒนาคุณภาพทางการพยาบาล

และการรับรองคุณภาพทางการ

พยาบาล

1.ประเมินเพ่ือรับรองคุณภาพ

ทางการพยาบาล

หน่วยบริการ

ทางการ

พยาบาล 6

หน่วย

ก.พ.-เม.ย.67 12,000 เงิน

บ้ารุง

กลุ่มการ

พยาบาล

1.1 การรับการประเมินจาก

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพการ

พยาบาล

โครงการพัฒนาระบบการประกัน

คุณภาพและการแลกเปล่ียนเรียนรู้

ทางการพยาบาล



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

1.2. พัฒนางานตามมาตรฐานการ

พยาบาลและประเมินคุณภาพการ

บริการพยาบาล

รพ.สต. 2 แห่ง

67-04-000-

F01-084

2. การพัฒนาคุณภาพระบบบริการ

พยาบาลในโรงพยาบาล และ

เครือข่ายบริการสุขภาพ เพ่ือ

ยกระดับคุณภาพ และประกันคุณภาพ

กลุ่มการ

พยาบาล

รพ.สต. 2 แห่ง

ก.พ.-ก.ค.67 9,000 เงิน

บ้ารุง

คณะกรรม

การบริหาร

กลุ่มการ

พยาบาล/

หัวหน้างาน

2.1 นิเทศติดตามการปฏิบัติงานของ

พยาบาลวิชาชีพท่ี ใน รพ.ชัยบุรี/รพ.

สต.

2.2 สรุปรายงานน้าเสนอปัญหาและ

การแนวทางการแก้ไขในท่ีประชุม 

คบสอ.

67-04-000-

F01-085

3. การพัฒนาระบบการบันทึก

ทางการพยาบาล

พยาบาล

จ้านวน 40 คน

ก.พ. 67 15,000 เงิน

บ้ารุง

ศรัณย์พร 

อั งสกุล

3.1.บรรยายเร่ืองการบันทึกทางการ

พยาบาล โดยวิทยากรภายนอก



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

3.2.ปรับระบบการเขียน บันทึก

ทางการพยาบาลเพ่ือให้เกิดความไม่

ยุ่งยาก

3.3 นิเทศก้ากับติดตาม การบันทึก

ทางการพยาบาลรายวัน

30 67-04-000-

F11-086

1. ทบทวนค้าส่ังคณะกรรมการ ต.ค.66- 

มิ.ย.67

27600 PP วิไล เพ็งอุดม

2.ประชุม/ประเมิน/วิเคราะห์ปัญหา

สุขภาพในพื นท่ี

3. ติดตามก้ากับการด้าเนินงานการ

จัดการสุขภาพในพื นท่ี

4. สรุปผลการปฏิบัติงานประจ้าปี

โครงการขับเคล่ือนคุณภาพชีวิต

ระดับอ้าเภอ

เพ่ือพัฒนาความร่วมมือในการ

จัดการสุขภาพประชาชนในพื นท่ี

คณะกรรมการ

 พชอ.จ้านวน

 25 คน



จ ำนวน(บำท) แหล่ง
หมำยเหตุท่ี รหัสโครงกำร ช่ือโครงกำร

เป้ำหมำย/

ผลลิต
กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้ำหมำย

ระยะเวลำ

ด ำเนินกำร

งบประมำณ

ผู้รับผิดชอบ

31 67-04-000-

F11-025

โครงการพัฒนาศักยภาพทีม

ปฏิบัติการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและ

ภัยสุขภาพ

-เพ่ือให้ทีมตอบโต้ภาวะฉุกเฉินมี

ศักยภาพและมีความเข้มแข็ง

-ทบทวน/ปรับปรุงโครงสร้าง ICS 

ของเครือข่าย -จัดท้าแผนเตรียม

ความพร้อมเพ่ือตอบสนองต่อ

สถานการณ์ฉุกเฉินท่ีครอบคลุมทุก

โรคและภัยสุขภาพท่ีเป็นบริบทของ

พื นท่ี -จัดประชุมเชิงปฏิบัติการให้

ความรู้เก่ียวกับบทบาทหน้าท่ีของทีม

และศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทาง

สาธารณสุข

-จัดฝึกซ้อมแผนบนโต๊ะ

คณะกรรมการ

ตามระบบ

บัญชาการ

เหตุการณ์

และศูนย์

ปฏิบัติการ

จ้านวน 40 คน

ม.ค.-มี.ค.67 15,000 PP วิไลวรรณ 

พัฒน

ประดิษฐ์

32 67-04-000-

F11-026

โครงการซ้อมอุบัติภัยหมู่ เพ่ือให้เครือข่ายบริการและทีมมี

ความพร้อมในการปฏิบัติการตอบโต้

ภาวะฉุกเฉิน

-การทบทวนปรับปรุงแผนรับ

อุบัติภัย/สาธารณภัยหมู่

-การประชุมเตรียมความพร้อมใน

การซ้อมแผน(Table Top)

-ซ้อมแผนตามวันเวลาท่ีก้าหนด

บุคลากร

สาธารณสุข

และภาคี

เครือข่าย 

จ้านวน 120 

คน

เม.ย.-มิ.ย.67 15,000 PP วิไลวรรณ 

พัฒน

ประดิษฐ์
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